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AVANT-PROPOS

Vous venez d'acquérir un produit HACARE et nous sommes heureux de vous compter parmi
nos clients. Nous vous remercions aussi pour la confiance que vous accordez a notre
entreprise et a nos produits.

Votre confiance est pour nous l'assurance que l'entreprise HACARE continue de répondre aux
exigences propres aux besoins qui sont les vétres. C'est pourquoi nous nous efforgons de
toujours innover en vous proposant des solutions et des produits de qualité pour améliorer le
confort et la qualité des soins du patient tout en allegeant la tache quotidienne des personnels
soignants.

Les produits HACARE ont convaincus nombre de professionnels et d'établissements grace a

leurs atouts fonctionnels et esthétiques, qui sont aujourd’hui de solides références. Simplicite,
fiabilité et sécurité sont les caractéristiques maitresses de nos dispositifs médicaux.

Vous avez choisi HACARE, nous nous engageons a vous satisfaire.

Néanmoins, la responsabilité de l'utilisation conforme des produits vous revient. C'est pourquoi
nous vous invitons a prendre connaissance de l'ensemble des caractéristiques techniques, de
l'utilisation et de la maintenance de l'équipement en lisant ce manuel.

L'équipe HACARE

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

FOREWORD

You have just purchased a HACARE product and we are pleased to have you as one of our clients.
We also thank you for placing your trust in our company and our products.

Your trust assures us that the HACARE company continues to meet your specific requirements and
needs. That's why we always strive to innovate, providing you with quality solutions and products
that improve the comfort and quality of patient care while making the caregiver's daily tasks easier.

HACARE products have gained the confidence of many professionals and institutions due to their

functional and aesthetic qualities, and are now considered to be a solid benchmark. Simplicity,
reliability and safety are the hallmarks of our electrical healthcare cradles.

You've chosen HACARE, and we're committed to satisfying your needs.

However, you are responsible for the proper use of the cradles. That's why we invite you to
familiarize yourself with the technical specifications, and the instructions for use and maintenance
of the equipment by reading through this manual.

The HACARE team
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FR
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PT

PL

HU

Signification des symboles

Explanation of symbols

Zeichenerklarung

Explicacion de los simbolos

Significado dos simbolos

Objasnienia symboli

Szimbolumok jelentése

Consulter les instructions
d'utilisation

before use

Read the instruction manual

Vor Gebrauch

Gebrauchsanweisung lesen

Lea el manual de
instrucciones
antes de utilizarlo

Antes de utilizar, leia, por
favor, o manual

Przed uzyciem zapoznaj sie
z
instrukcja obstugi

Hasznalat el6tt olvassa el a
hasznalati utmutatot

Attention : précautions ou
restrictions d'utilisation

Observe the safety
instructions

Sicherheitshinweise beachten

Siga las instrucciones de
seguridad

Siga as instrugdes de
seguranca

Stosuj sie do instrukgji
bezpieczenstwa

Tartsa be a biztonsagi
utasitasokat

ED =

Identification et adresse du

fabricant

address

Manufacturer's ID and

des Herstellers

Identifikation und Adresse

Identificacion y direccion del
fabricante

Identificacao e endereco
do fabricante

Identyfikacja i adres
producenta

Gyartd azonositasa és cime

[
L

>

Poids maxi patient

Max. patient weight

Max. Patientengewicht

Peso maximo del paciente

Peso maximo do paciente

Maks. waga pacjenta

Max. beteg sulya

')
m

Conformité CE

CE conformity

CE-Konformitat

Conformidad con la
normativa CE

Certificado CE

Deklaracja CE

CE megfeleléseg

M D Dispositif Médical Medical Device Medizinprodukt Dispositivo médico Dispositivo médico Wyrob medyczny Orvosi eszkdz
‘ Poids Weight Gewicht Peso Peso Waga Suly
TR IT NL S| HR RO GR cz

Sembollerin aciklamalari

Significato dei simboli

Verklaring van de
symbolen

Pomen simbolov

Objasnjenje simbola

Explicarea simbolurilor

Emeériynon ZupBoAwv

Vysvétleni symbolu

Kullanmadan énce
kullanma kilavuzunu
okuyunuz

Prima dell'uso leggere le
relative istruzioni

Voor gebruik de
handleiding lezen

Pred uporabo preberite
navodila

Procitati korisnicke
upute
prije uporabe

Cititi manualul de
instructiuni inainte de
utilizare

Tnpeite 11§ 08nyieg
aodoaleiog

Pred pouzitim si prectéte
navod k pouziti

Guvenlik uyarilarini
dikkate aliniz

Osservare le istruzioni per
la sicurezza

Veiligheidsinstructies
respecteren

Upostevajte varnostna
navodila

Pazljivo pogledajte
sigurnosne upute

Respectati instructiunile
de siguranta

AwaBdote g odnyieg pwv

ard ™ xpAon

Dodrzujte bezpecnostni
pokyny

Uretici Kimlik ve Adres
Bilgileri

E D =

Identificazione e indirizzo
del produttore

Identificatie en adres van
de fabrikant

Identifikacija in naslov
proizvajalca

Identifikacija i adresa
proizvodaca

ID-ul si adresa
producatorului

AvayvwpLoTiKO Kat
SLevBuvon tou
KQTAOKELAOTH

Identifikacni Cislo a adresa
vyrobce

[
L

Maks. hasta agirligi

>

Peso massimo del
paziente

Max. gewicht van de
patiént

Max. teZa pacienta

Max. tezina pacijenta

Max. greutatea
pacientului

Méyloto Bapog aobevi

Max. hmotnost pacienta

C € CE uygunlugu CE conformita CE conformiteit CE Certifikat CE-Deklaracija Conformitate CE CE zuppopdwon CE shoda
M D Tibbi cihaz Dispositivo Medico Medisch hulpmiddel Medicinski pripomocek Medicinski uredaj Aparat medical lotpikr} Zuokeun Zdravotnicky prostrfedek
‘ Agirlik Peso Gewicht Utez Tezina Greutate Bdpog Hmotnost
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FR CONSERVATION Ce document d'accompagnement doit étre conserve a proximite du produit dans un endroit destiné a cet NORMES ET BREVETS Les cannes anglaises Advance, Evolution, Fun, Progress i & Il, TIKI, sont
effet. Il doit étre maintenu a l'abri de tout élément et de toute substance compromettant sa parfaite lisibilite, déclarées comme dispositifs médicaux au sens du Reglement (UE) 2017/745.

EN STORAGE This user manual should be kept near the product, in a place provided for this purposes. It must be STANDARDS AND Advance, Evolution, Progress | & I, TIKI elbow crutches are declared as
shielded from all elements and substance that could compromise its perfect legibility. PATENTS medical devices within the meaning of Regulation (EU) 2017/745.

DE AUFBEWAHRUNG Dieses Begleitdokument muss an einem dafur vorgesehenen Ort in der Nahe des Produkts aufbewahrt NORMEN UND Die Advance-, Evolution-, Progress | & II-, TIKI-Unterarmgehstitzen werden
werden. Es muss von allen Elementen und Substanzen ferngehalten werden, die die einwandfreie PATENTE gemaB der Verordnung (EU) 2017/745 als Medizinprodukte erklart.
Lesbarkeit beeintrachtigen..

ES CONSERVACION Este documento de acompanamiento debe ser conservado cerca del producto en un lugar destinado a NORMAS Y PATENTES Los bastones inglés Advance, Evolution, Progress | & II, TIKI se declaran como
tal fin. Debe mantenerse protegido de cualquier elemento y sustancia que comprometa su perfecta dispositivos medicos en el sentido del Reglamento (UE) 2017/745.
legibilidad.

PT CONSERVACAO Este documento de acompanhamento deve ser mantido proximo ao produto em um local destinado NORMAS E PATENTES As canadianas Advance, Evolution, Progress | & I, TIKI sdo declaradas como
para tal fim. Deve ser protegido de qualquer elemento ou substancia que comprometa sua perfeita dispositivos medicos nos termos do Regulamento (UE) 2017/745.
legibilidade.

PL PRZECHOWYWANIE Ten dokument towarzyszacy powinien by¢ przechowywany w poblizu produktu w migjscu do tego NORMY | PATENTY Kule tokciowe Advance, Evolution, Progress | & Il, TIKI sg uznane za wyroby
przeznaczonym. Powinien by¢ chroniony przed wszelkimi elementami i substancjami, ktére moga medyczne w rozumieniu rozporzadzenia (UE) 2017/745.
zagrazac jego doskonatej czytelnosci.

HU TAROLAS Ez a kiseré dokument a termékkel egylitt kell tartani egy erre a célra kijelolt helyen. Védeni kell minden SZAB\{ANYO!( ES Az Advance, Evolution, Progress | & I, TIKI kényodkbotokat az EU 2017/745
olyan elem és anyag ellen, ami veszélyeztetheti tokéletes olvashatosagat. SZABALYOZAS szamu rendelet értelmében orvostechnikai eszkdznek nyilvanitjak.

TR SAKLAMA Bu eslik eden belge, trine yakin bir yerde, bu amacgla ayrilmis bir yerde saklanmalidir. Mikemmel STANDARTLAR VE Advance, Evolution, Progress | & I, TIKI dirsek bastonlar, (AB) 2017/745
okunabilirligini tehdit edebilecek her turll elementten ve maddeden korunmalidir PATENTLER yénetmeliginin anlami dogrultusunda tibbi cihaz olarak ilan edilmistir.

IT CONSERVAZIONE Questo documento di accompagnamento deve essere conservato vicino al prodotto in un luogo NORME E BREVETTI | stampelle brachiali Advance, Evolution, Progress | & I, TIKI sono dichiarati
destinato a tale scopo. Deve essere protetto da qualsiasi elemento o sostanza che comprometta la sua dispositivi medici ai sensi del Regolamento (UE) 2017/745.
perfetta leggibilita.

NE BEWARING Dit begeleidend document moet bij het product worden bewaard op een daarvoor bestemde plaats. Het NORMEN EN De elleboogkrukken Advance, Evolution, Progress | & I, TIKI worden
moet worden beschermd tegen elk element en elke stof die de perfecte leesbaarheid ervan zou kunnen OCTROOIEN beschouwd als medische hulpmiddelen in de zin van Verordening (EU)
schaden. 2017/745.

S| HRANJENJE Ta spremljajoci dokument je treba hraniti v blizini izdelka na mestu, namenjenem za to. Zascititi ga je  STANDARDI IN Komoléne bergle Advance, Evolution, Progress | & Il, TIKI so razglasene za
treba pred vsakim elementom in snovjo, ki bi lahko ogrozila njegovo popolno berljivost. PATENTI medicinske pripomocke v smislu Uredbe (EU) 2017/745.

HR CUVANJE Ovaj popratni dokument mora se Cuvati u blizini proizvoda na mjestu odredenom za tu svrhu. Mora biti NORME | PATENTI Lakatne Stake Advance, Evolution, Progress | & I, TIKI proglasavaju se
zasticen od bilo kojeg elementa i tvari koji bi mogli ugroziti njegovu savrsenu citljivost. medicinskim uredajima u smislu Uredbe (EU) 2017/745.

RO CONSERVARE Acest document de insotire trebuie sa fie pastrat in apropierea produsului intr-un loc destinat in acest STANDARDURI SI Bastoniile Advance, Evolution, Progress | & II, TIKI English sunt declarate
scop. Trebuie protejat de orice element sau substanta care ar putea compromite perfecta sa lizibilitate. BREVETE dispozitive medicale in sensul Regulamentului (UE) 2017/745.

GR ANOOHKEY3ZH AuTS TO eyXelpibLlo Xprong TIPETEL va Slatnpeital KovTtd oto Tpoidv, o€ Evav Xwpo Tou TIpoPAETEeTaL Yo autdév tov  MPOTYNA KAI Ta kaAapa Advance, Evolution, Progress | & I, TIKI English énAwvovtat wg
OKOTIO. MPETIEL va TIPOOTATEVETAL ATIO OAQ T OTOLXELX KAl OUGieg Tlou Ba UMtopovoav va arelkfioouvy TNV téleto  AINAQMATA LOTPOTEXVONOYIKG TTPOidVTa cUMdwva He Tov Kavoviopo (EE) 2017/745.
QAVOYVWoLUOTNTA TOoU. EYPEZITEXNIAZ

cz SKLADOVANI Tato uzivatelska prirucka by méla byt ulozena v blizkosti vyrobku na misté k tomu urceném. Musi byt STANDARDY A Podpéra k WC ctyfbodova CADROFIX je deklarovan jako zdravotnicky
chranén pred vsemi prvky a latkami, které by mohly ohrozit jeho dokonalou ¢itelnost. PATENTY prostfedek podle nafizeni (EU) 2017/745.

Ce
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Ol
Alcm) B (cm) C(cm) D (cm) i‘*'j
B\WC,

A ADVANCE 77 - 98 22 10 1 140 kg 0.51kg
EVOLUTION
/ FUN 77 - 98 22 10 11 130 kg 0,51 kg

A PROGRESS | 79 - 101 22-29 10 11 150 kg 0,52 kg

PROGRESS I 79 - 101 22-29 10 11 150 kg 0,53 kg
TIKI 55-77 1-21 10 7 100 kg 0.33 kg

v

- . \ A OK NOT OK
@ Q
B
TIKI

- FR - Indicateur d'usure TR - Asinma gostergesi
v LO @ EN - \Wear indicator IT - Indicatore di usura
k= DE - VerschleiBanzeige NL - Slijtagemelder
PROGRESS ES - Indicador de desgaste Sl - Kazalec obrabe
i PT - Indicador de desgaste HR - Pokazatelj trosenja
PROGRESS | PROGRESS II TIKI PL - Wskaznik zuzycia RO - Indicator de uzura
HU - Kopasjelzd GR - Agixtng $Bopadg
CZ - Indikator opotrebeni
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FR - Lire attentivement le mode d'emploi avant utilisation. Suivre

les indications et les conserver préecieusement. Si cette aide est
utilisée par d'autres personnes, celles-ci doivent étre bien informées

sur les conseils suivants avant toute utilisation.

1. CONSIGNES DE SECURITE,
DANGERS

UTILISATIONS ANORMALES,

»  Toujours consulter votre revendeur spécialisé pour régler
l'appareil et pour apprendre a l'utiliser de maniére appropriée.

» Ne pas stocker dehors, ne pas laisser au soleil (Attention a ne pas
laisser a l'intérieur d'une voiture en plein soleil ).

* Ne pas utiliser lors de températures extrémes (supérieures a
environ 38°C ou 100°F ou inférieures a -15°C ou 5°F).

» Verifier régulierement lensemble des parties composant cet
article (clips, tubes, embouts, poignees..).

» Vérifier si tous les raccords sont serrés correctement.

* Tenez fermement le produit lors de son utilisation.

* Encas de chute, lachez le produit afin de ne pas tomber dessus.

+ Déplacez-vous toujours lentement et en faisant de petits pas
pour vous assurer que la répartition de votre poids est réguliére
et votre position stable et sécurisée.

» Ne pas utiliser sur des surfaces glissantes (sol mouille, neige,
glace.) ni dans les escaliers

* Ne pas utiliser dans un autre but que celui pour lequel ce produit
est prévu : ne pas soulever ou déplacer des meubles par
exemple

* Respectez toujours les limitations de poids qui figurent sur
l'etiquette ou la notice.

» Veérifier la stabilité du produit avant utilisation.

* Ne pas modifier cet article. En cas de nécessité, n'utiliser que des
pieces originales pour le réparer. Seul un personnel qualifie est

habilité a réparer cet article.

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

* Ne suspendez rien a lavant du produit. Ceci pourrait vous
desequilibrer et vous faire chuter.

+ En cas de non utilisation prolongee, faite veérifier votre appareil
par votre revendeur spécialisé.

* Attention aux trous, déformations dans le sol et grilles de
protection d'arbres qui peuvent vous déséquilibrer et vous faire
chuter.

« Veérifier le degré dusure de lembout et le remplacer si
nécessaire (photo A).

A « Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif

doit faire lobjet d'une notification au fabricant

(qualite@hacare.com ) et a lautorité compétente de

Etat membre dans lequel l'utilisateur et/ou le patient

est établi.
A- Nous declinons toute responsabilite au titre de
dommages résultant de modifications de nos produits,
du manque d'entretien, d'une manipulation ou d'une
conservation inappropriee ou de l'utilisation de pieces
de rechange autres que des pieces dorigine. La
garantie sur les pieces d'usure ou sur des élements

sujets a une usure naturelle est également exclue.

2. DESTINATION D'USAGE, INDICATIONS ET CONTRE-INDICATIONS
Une aide a la marche permet aux personnes agées a mobilité réduite
et aux personnes en phase de réeducation suite a une opération ou
un accident de se déplacer en toute sécurité a lextérieur ou a
lintérieur de leur domicile Les aides techniques permettent de
favoriser 'autonomie du patient en limitant les risques de chute lors
de la locomotion en transférant en partie la pression exercée sur les
membres inférieurs aux membres supérieurs et au tronc pour
compenser les déficiences liées aux troubles de l'équilibre ou de la
posture. Les articles equipés d'assise permettent a l'utilisateur de se
reposer brievement..

Indications :

- Perte d'autonomie liee a la perte des capacités de marche en toute

sécurité, - Troubles de l'equilibre ou de la posture - Difficultes a

réaliser les appuis monopodaux - Reeducation postopératoire ou

suite a un accident

Contre-indications :

+  Démence, des troubles de l'équilibre importants, des faiblesses
des membres supérieurs, ou des troubles de la coordination et
de la perception

* Poids du patient supérieur a celui que supporte le produit.

* Autres contre-indications : A fixer par le médecin prescripteur en

fonction de l'état du patient

3. INSTALLATION / MISE EN SERVICE

La mise en service de ce produit doit étre réalisée du personnel
qualifie. Un mauvais réglage peut conduire a une mauvaise utilisation
et a des risques d'accident. Il est donc indispensable que le produit
soit adapte de maniere individuelle a chaque patient. N'hésitez pas a
questionner votre revendeur en cas de doute.

Réglage de la hauteur : enlever le clip en appuyant de chaque cété
avec un pouce. Faire coulisser le tube intérieur jusqu'au trou de
réglage souhaité puis verrouiller avec le clip. Le clip doit traverser les
tubes de part en part. La canne a 2 trous de réglage sur le tube
extérieur et 5 trous sur le tube intérieur, soit 10 possibilités de
réglage, tous les 2.5 cm.

Pour se déplacer, s'appuyer sur la canne et avancer. Gardez la canne

proche du corps lors de vos déplacements afin de ne pas tomber.

4. NETTOYAGE, DESINFECTION, MAINTENANCE A

Le produit doit étre nettoyé regulierement avec un chiffon propre et
sec. Les poignees doivent étre nettoyées avec un nettoyant creme
non abrasif pour éviter qu'elles ne se salissent. Ne pas graisser, ne
pas lubrifier, risque de chute. Les embouts doivent étre controlés et

changés regulierement, n'hésitez pas a demander a votre revendeur.
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5. TRAITEMENT DES DECHETS

Veuillez mettre au rebut ce produit en conformité avec la
réglementation en vigueur.

6. CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Vous reporter au tableau ci-dessous. Remplacer 'embout lorsque
lindicateur d'usure (cf: [AD) lindique. Biocompatible. La durée de
garantie du produit et de ses divers élements est spécifiee dans les
conditions commerciales,

EN - Please read these notes carefully before use. Make sure to

follow the instructions and keep them in a safe place If this aid is to

be used by other persons, they must be fully informed of these

safety warnings before use.

1. SAFETY INDICATION, ABNORMAL USES, DANGERS

« ALWAYS consult with your physician or supplier to determine
proper adjustment and use of the device.

*  Don't store outside and don't let under the sun (Beware: don't let
the productin a car in case of high outside temperature ).

* Don't use in extreme temperature (above 38°C or 100°F or below
-15°C or 5°F).

*  Check carefully all parts of this item (screws, tubes, tips, grips...).

* Check regularly if all parts are tightened (clips, handle, rubber
tip..).

* Hold firmly and completely the handle when using.

* In case of falling : let the product fall down on the side, so that
you don't fall oniit.

* Always move forward quietly and with short steps to ensure a
good balance of your weight and to avoid losing your balance.

*  Don'tuse on wet or icy surfaces. (snow, ice, water..)

+ Don'tuse in stairs, severe risk of injuries

*  Useonly as a walking aid and in proper way : don't use as a lever
or to move furniture.

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

+  ALWAYS observe the weight limit on the labelling of your walker.

+ No modification must be made on this device. Use only original
parts to replace the broken or defect one and let this be done by
the technical staff.

+ ALWAYS test to see that the walking aid and attachments are
properly and securely locked in place before using.

* DO NOT hang anything on the Walking aid.

* In case you didn't use your walking aid for a long time, let it
checked by the technical staff, before using.

* Be careful when using: beware holes and deformations in the
floor.

* The suction cap must not be too worn down. If the cap shows
considerable wear, ask your supplier or nursing staff to replace it
(photo A).

A~ Any serious incident that has occurred in relation to the
device shall be reported to the manufacturer

(qualite@hacare.com ) and the competent authority of

the member state in which the user and/or the patient

is established.
A- The warranty excludes damage arising from structural

changes to our products, insufficient maintenance,
defective or improper handling or storage or the use of
non-original parts. Likewise, the warranty excludes parts
or working parts subject to natural wear and tear.
2. INTENDED USE, INDICATIONS AND CONTRAINDICATIONS
Walking aids are used for two purposes: as part of a rehabilitation
programme when the user is recovering from an injury or operation
and as a long-term aid to mobility when the user has a permanent
difficulty with walking. These devices help in maintaining balance, aid
in the prevention of injuries (particularly falls), and allow the person to
attend to his/her errands independently. Mobility aids can be used
indoor or outdoor, depending on the model. Mobility aids are used to
modify the weight redistribution: some of the weight carried through
the legs when walking is transferred through the arms of the frame or
stick as it is leant on for support.

Indications:

- Loss of autonomy due to walking disorders

- Balance and/or posture disorders, walking problems

- Rehabilitation programme after an injury or an operation

Contraindications:

* Severe cognitive disorder, severe loss of balance, severe motor
or perception disorders or weakness in the upper limbs

» Patient weight is greater than the product's supported weight.

* Other contraindications: to be determined by the prescribing
physician based on the patient's condition.

3. INSTALLATION

Only specialists can adjust the product and teach you how to use it. A
wrong use or adjustment could lead to overstress of the device or of
the patient. The device must be adjusted individually staff to suit your
needs. Ask the technical staff how to use this product and make sure
that you understood clearly their explanation. In case of doubt, don't
hesitate to ask again.

Height Adjustment : Take out the clip from the tubes using both
thumbs, then adjust the interior pipe to the desired height and lock
again with the clip. Before using the crutch, check that the metal pin
of the clip has gone through both pipes and exits from the outer pipe.
The crutches have 2 adjusting holes on the outside pipe and 5 holes
on the inside pipe, what means 10 adjusting positions. The crutch can
be adjusted every 2.5 cm.

Keep the crutch close to your body while going to avoid accidents.

4. CLEANING AND DISINFECTION A

The crutch has to be cleaned regularly with a mild cleaning agent
and a soft cloth. Never use oily substances (slip hazard). Ask your
retailer or the technical staff to check the walking aid regularly.

The rubber tips must be checked and changed regularly.
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5. DISPOSAL
Dispose of this product in accordance with your regional waste

disposal regulations.

6. TECHNICAL SPECIFICATIONS

See the table above. Replace the ferrule when the wear indicator
(see: [Al) indicates it. Biocompatible. The warranty duration of the
product and its various elements is specified in the commercial

conditions.

DE - Bitte lesen Sie aufmerksam die Bedienungsanleitung vor

Benutzung. Sichern Sie sich, dass Sie diese Anweisungen befolgen

und behalten Sie die in einer sicheren Stelle. Sollte dieses Produkt

von anderen Leuten benutzt werden, sollen sie sich vollig Uber diese

Sicherheitsanweisungen informieren.

1. SICHERHEITSHINWEISE, ABNORMALER GEBRAUCH, GEFAHREN

* Lassen Sie sich von lhrem Fachhandler oder Krankenpersonal in
die Benutzung und Pflege einweisen.

* Nicht drauBen lagern und nicht in der Sonne liegen lassen.

* Vorsicht: nichtim Auto lassen bei hohen Temperaturen

* Nicht bei extremen Temperaturen benutzen (> 38°C / 100°F oder
< -15°C/ 5°F).

* Alle mechanischen Teile regelmaBig Uberprufen (Schrauben,
Rohre, Griffe..).

«  Uberprifen Sie regelmaBig, ob alle Verschraubungen fest
angezogen sind.

* Bei Benutzung halten Sie die Griffe fest.

* Bei Sturzung, lassen Sie moglichst die Gehhilfe seitlich fallen,
damit Sie nicht darauf fallen.

*  Machen Sie bei der Benutzung kleine Schritte, so dass die
Verteilung Ihres Kérpergewichtes gleichmaBig erfolgt.

* Benutzen Sie nicht das Produkt auf rutschigen Flachen (Eis,

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

Schnee, Wasser.. ): rutschgefahr

Benutzen Sie dieses Produkt NICHT, um die Treppe hinunter bzw.
hochzugehen

Nicht benutzen fir andere Zwecke als eine Gehhilfe: z.B. keine
Mébel versetzen oder heben

Respektieren Sie das Maximalgewicht.

Es durfen keine Veranderungen auf dem Produkt vorgenommen
werden. Verwenden Sie nur Originalersatzteile und lassen Sie die
Reparatur durch Fachpersonal realisiert.

Hangen Sie nichts an lhre Gehhilfe.

Wenn Sie lhre Gehhilfe lange nicht mehr verwendet haben,
lassen sie die erst vom kompetenten Fachpersonal gepruft
werden.

Beim Gehen achten Sie auf Locher, Unebenheiten des Bodens
und Baumschutzgitter: Sturzgefahr

Die Gummikappe lhrer Unterarmgehstutze ist ein VerschleiBteil
und muss regelmasig erneut werden (s. ,7. Technische Daten®).
Sollten Sie Risse und/oder Verschlei3 mithilfe des
VerschleiBanzeigers (s. Abbildung [Al) feststellen, wenden Sie sich
bitte an lhren spezialisierten Fachhandler oder an qualifizierten
Fachpersonal, damit die Gummikappe ersetzt werden kann.

Seien Sie auBerst vorsichtig auf einem angefeuchteten oder
eingefrorenen Boden; ebenfalls sind die feuchten Fliesenbelage
sehr gefahrlich.

A' Alle im  Zusammenhang mit dem  Produkt
aufgetretenen schwerwiegenden Vorfalle missen dem

Hersteller (qualite@hacare.com) und der zustandigen

Behorde des Mitgliedstaats, in dem der Anwender
und/oder der Patient niedergelassen gemeldet
werden.

A- Wir Ubernehmen keine Gewahr bei Schaden, die durch
konstruktive Veranderungen an unseren Produkten,

mangelnde Wartung, fehlerhafte oder unsachgemaBe

Behandlung oder Lagerung oder Verwendung von
anderen als Original-Ersatzteilen entstanden sind. Die
Gewahrleistung auf Verschleiteile bzw. auf Teile, die
einer naturlichen Abnutzung unterliegen, wird ebenfalls

ausgeschlossen.

2. ZWECKBESTIMMUNG, INDIKATIONEN UND
KONTRAINDIKATIONEN

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde, vielen Dank fur Ihr
Vertrauen in die Produkte von Herdegen. lhre Unterarmgehstitze
wird Sie jeden Tag beim Laufen helfen wenn die Entlastung einer
oder beider Beine notwendig wird. Sie ist hohenverstellbar und passt
sich daher an jede KérpergréBe.

Die Unterarmgehstitzen Advance (Art.-Nr. 20°9™"), Evolution (Art.-Nr.
200", Progress | (Art.-Nr. 2017°"), Progress Il (Art.-Nr. 2007*") und Tiki
(Art.-Nr. 200522-523) sind in verschiedenen Ausfihrungen erhaltlich.
Je nach Modell betreffen diese Unterschiede die Farbe des
Handgriffs bzw. des Rohrs, inklusive Reflektoren oder die
Verwendung unterschiedlicher Gummikappen.

Diese Gebrauchsanweisung bezieht sich jedoch auf alle
Ausfuhrungen der Unterarmgehstutzen Advance (Art-Nr. 20°9™),
Evolution (Art.-Nr. 200"""), Progress | (Art.-Nr. 2017""), Progress Il (Art.-
Nr. 2007"") und Tiki (Art.-Nr. 20052") und ist ein Bestandteil des
Lieferumfangs.

Indikationen:

Erhebliche Gehbehinderung mit der Notwendigkeit der Teil- oder
Vollentlastung eines Beines oder Korperabschnittes nach Unfallen,
Operationen oder Erkrankungen.

Der physiologisch gestaltete Griff aus Polypropylen besteht aus
einem Handgriff und zwei Armschalen. Er wird an einem starren
Aluminiumrohr befestigt und sorgt somit fur eine wirksame

Unterstutzung des Unterarmes und Teilentlastung.
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Fur mehr Sicherheit dienen die rutschhemmende Gummikappe und
die zwei seitlichen Armschalen am Griff zur Verhinderung einer Ab-
oder Adduktion des Armes in der Belastungsphase.
Kontraindikationen:

*  Wahrnehmungsstérungen oder Demenz, starken
Gleichgewichtsstérungen, muskularer Insuffizienz der oberen
Extremitaten, schweren Koordinationsstérungen

» Das Gewicht des Patienten ist gréBer als das unterstitzte Gewicht
des Produkts

*  Wird vom verordnenden Arzt auf der Grundlage des Zustands

des Patienten festgelegt

3. EINSTELLEN DES PRODUKTES

Dieses Produkt darf nur vom Fachpersonal eingestellt werden. Wenn
das Produkt falsch eingestellt wird, kann das zu Uberlastungen des
Patienten und des Produktes fUhren. Das Produkt muss vom
Fachpersonal individuell eingestellt werden und Benutzbereit sein.
Wenn Sie Zweifel haben, wenden Sie sich an das zustandige
Fachpersonal.

Hohenverstellung durch Teleskopierung:

Nehmen Sie den Clip raus, und verstellen Sie die Rohre bis auf die
gewunschte Hohe. Den Clip durch die 2 Rohre festsetzen und die
Stabilitdt prtfen. Die Unterarmgehstitze ist mit 2 Léchern auf dem
AuBenrohr und 5 auf dem Innenrohr versehen. Sie ist 10 mal
verstellbar, jede 2.5 cm.

Vorsicht Prufen Sie vor jeder Benutzung, dass die Metalstange des

Clips komplett durch den beiden Rohren eingestellt ist.

4. REINIGUNG A

Aufgrund seiner Konstruktion und der verwendeten Materialen ist

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

Die Gehhilfe soll mit einem sauberen und trocknen Lappen
regelmaBig gereinigt werden. Die Kappen sollen regelmaBig
Uberpriuft bzw. ersetzt werden. Keine éligen Substanzen benutzen
(Rutschgefahr).

5. WIEDEREINSATZ
Nach einer grundlichen Reinigung und regelmaBiger Wartung kann
dieses Produkt weitergegeben werden.
Bei der Wartung mussen folgende Prifungen bzw. Arbeiten erledigt
werden:
1- Sichtpriufung des Produktes: stellen Sie sicher, dass das Produkt
keine Defekte bzw. Beschadigungen aufweist.
2- Prufung der Funktionstuchtigkeit: stellen Sie sicher, dass das
Produkt korrekt funktioniert und reparieren Sie es wenn notig.
3- Reinigung und Desinfektion: dieses Produkt kann mit
herkdmmlichen Reinigungsmitteln gereinigt und desinfiziert werden.
Dafur kénnen chlorfreie Mittel wie Surfanios (Anios Laboratorien)
verwendet werden.
Verwenden  Sie  KEINE  atzenden,
A Reinigungsmittel oder Hochdruckreiniger, die das Produkt
beschadigen kénnten.

scheuernden

Wahrend der Wartung mdussen ordnungsgemaBe und
sichere Werkzeuge verwendet werden, um das Produkt zu
reinigen bzw. demontieren oder zusammenzubauen. Die
Gebrauchsanweisung muss beim Wiedereinsatz unbedingt

weitergegeben werden.

6. ENTSORGUNG
Erkiindigen Sie sich bei Ihrem Fachhandler nach den regionalen

Entsorgungsvorschriften.

entspricht den folgenden Normen: DIN-EN-12182, EN-ISO 11334-1,
DIN-EN-ISO 10993-1. Nutzungsdauer: 2 Jahre.

Erhaltliche Gummikappen:

- Standardgummikappe (Schwarz, Art.-Nr. 920100 oder Grau, Art.-Nr.
920101) und Tiki-Gummikappe (Lila, Art.-Nr. 920115, Grun, Art-Nr.
920117) Héhe: s50mm  /  Innendurchmesser. 19mm  /
AuBendurchmesser: 40omm / Gewicht: 47g Materialien: PVC,
(Stahl,

(Schwarz, Art.-Nr. 920201 oder Grau, Art.-Nr. 920202). H6he: 50mm /

Metallscheibe pulverbeschichtet).  Pivoflexgummikappe
Innendurchmesser: 19mm / AuBendurchmesser: 40mm / Gewicht:
34g Materialien: PVC, Metallscheibe (Stahl, pulverbeschichtet).
Ersetzen Sie die Gummikappe, wenn der VerschleiBanzeiger

(Abbildung [Al) abgenutzt ist.

Diese Gebrauchsanweisung ist auch in einer barrierefreien in leichter
bzw. einfacher Sprache sowie in einer fur blinde und sehbehinderte
Versicherte geeigneten Form (Brailleschrift) erhaltlich. Wenden Sie

sich daftr gerne an uns unter homecare@hacare.com

ES - Por favor leer estas instrucciones antes de utilizar el

producto, y guardarlas para posibles preguntas en el futuro. Si el
producto esta utilizado por otras personas, tienen que estar avisadas

de los consejos de seguridad aqui abajo antes de cada uso.

1. CONSIGNAS DE SEGURIDAD, USOS ANORMALES,PELIGROS

* Siempre consultar su vendedor especializado para instalar el
producto y para aprender como utilizarlo de manera adaptada.

* El producto no debe guardarse fuera. No dejar el producto al sol

durante mucho tiempo (Cuidado: ino dejar el producto en un

dieses Produkt gegen Korrosion geschutzt. Es kann mit 7. TECHNISCHE DATEN coche al sol).

haushaltsublichen Mitteln gereinigt und desinfiziert werden. Siehe die Tabelle oben. Dieses Produkt ist biokompatibel und
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» No utilizar el producto con temperaturas extremas (superiores a
38°C 0 100°F e inferioresa -15C 0 5°F).

*  Compruebe las diferentes partes del producto regularmente
(clips, tubos, contera, empunadura..)

» Compruebe si todas las conexiones estan apretadas firmemente.

* Tenga firmemente el producto durante la utilizacion.

« En caso de caida, liberar la muleta para no caer sobre el
producto.

* Siempre moverse lentamente y haciendo pasos pequenos para
asegurarse que la distribucion de su peso sea constante y para
asegurar que su posicion sea estable.

* No utilizar el baston inglés en suelos deslizantes (suelo mojado,
nieve, hielo..).

» iiNousaren las escaleras

* El producto no debe usarse con otro objetivo que el por cual el
producto esta hecho: ino mover muebles por ejemplo

*  Respete SIEMPRE el peso maximo escrito en la etiqueta, las
instrucciones de uso o en el embalaje du su producto.

+ Verificar la estabilidad de su muleta antes de utilizarla.

* Usted no debe modificar este producto. Si esta necesario, solo
utilice piezas de recambio originales para repararlo. Solo el
personal calificado esta autorizado para reparar este producto.

*  No colocar nada en la parte frontal del producto. Eso le podria
desequilibrar y provocar una caida.

* Siusted no utiliza el producto durante mucho tiempo, procede a
la verificacion del producto por un personal calificado.

* Cuidado a los agujeros, deformaciones en el suelo y a las grillas
de proteccion de los arboles que pueden desequilibrarle y
provocar una caida.

» Compruebe el estado de la contera regularmente y cambiela si

esta necesario.

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

Todo incidente grave que ocurra en relacion con el
dispositivo debera ser objeto de notificacion al

fabricante (qualite@hacarecom ) y a la autoridad

competente del Estado miembro en el que esta
establecido el usuario y/o paciente.

*+ La garantia no incluye los danos provocados por
cambios estructurales en nuestros productos, un
mantenimiento insuficiente, una manipulacion o

almacenamiento defectuosos o inadecuados, o el uso

de piezas no originales. Asimismo, la garantia no incluye

las partes o piezas funcionales sometidas al desgaste y

la abrasion naturales.

2. USO PREVISTO, INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES

Las ayudas para caminar se utilizan con dos fines: como parte de un
programa de rehabilitacion cuando el usuario se esta recuperando
de una lesion u operacion y como ayuda a largo plazo a la movilidad
cuando el usuario tiene una dificultad permanente para caminar.
Estos dispositivos ayudan a mantener el equilibrio, ayudan en la
prevencion de lesiones (particularmente caidas) y permiten que la
persona haga sus tareas independientemente. Las ayudas para la
movilidad pueden utilizarse en interiores o exteriores, dependiendo
del modelo. Se utilizan para modificar la redistribucion del peso:
parte del peso que se lleva a través de las piernas al caminar se
transfiere a través de los brazos ya que se apoya en el cuadro o en
el baston. Los productos equipados con un asiento permiten un
descanso corto para el usuario.

Indicaciones

- Pérdida de autonomia por trastornos de la marcha

- Trastornos del equilibrio y/o de la postura, problemas para caminar
- Programa de rehabilitacion tras una lesion o una operacion

Contraindicaciones

» Trastorno cognitivo grave, pérdida grave del equilibrio, trastornos
motores o de la percepcion graves, Debilidad en las
extremidades superiores.

* Peso del paciente superior al soportado por el producto.

« Otras contraindicaciones: a determinar por el medico recetante

segun el estado del paciente.

3. INSTRUCCIONES DE INSTALACION

Solo personas calificadas pueden instalar el producto y ensenarle
como utilizarlo. Un establecimiento malo puede generar una mala
utilizacion y un riesgo de accidente. Por esta razén es muy
importante que el producto sea adaptado al usador. Por cualquier
duda no vacila a preguntar su vendedor.

Para regular la altura: quita el clip apoyando de cada lado con sus
pulgares. Resbalar el tubo interior hasta el agujero de ajuste
deseado, y cerrar con el clip. El clip tiene que cruzar los tubos en los
dos lados.

El baston inglés tiene dos agujeros en el tubo exterior y 5 en el tubo
inferior, son 10 posibilidades, cada 2 centimetros.

Para desplazarse, apoyarse en la muleta y avanzar. Guardar el baston

inglés cerca del cuerpo durante los desplazamientos para no caer.

4. MANTENIMIENTO A

Limpiar el producto con un trapo limpio y seco. Las empunaduras
deben ser limpiadas con productos de limpieza para el hogar, no
abrasivos, para que no se ensucien. No ponga grasa, no aceite
(Riesgo de caida).

La contera debe ser controlada y cambiada regularmente.

5. TRATAMIENTO DE LOS RESIDUOS
Dispone de este producto de acuerdo a su norma regional sobre

tratamiento y disposicion final de los residuos.
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6. CARACTERISTICAS TECNICAS

Mirar la tabla al fin de las instrucciones. Reemplazar la contera
quando llege al indicador de desgaste (ver dibujo [Al). Este producto
esta biocompatible. Duracion de uso: 2 anos. La duracion garantizada
del producto y de sus distintos elementos se especifica en las

condiciones comerciales

PT - Leia por favor as instrucdes cuidadosamente antes de

utilizar. Certifique-se de seguir as instrugdes e manté-las num lugar

seguro Se o produto for usado por outra pessoa, devem estar

totalmente informadas acerca destas instrucoes de seguranca antes

de usar.

1. INDICAGOES DE SEGURANGA, USOS ANORMAIS,PERIGOS

» Consulte SEMPRE o seu médico ou fornecedor para determinar o
ajuste e o uso do dispositivo.

*  Nao armazene no exterior e sob o sol (Cuidado: nao deixe o
produto num carro exposto a altas temperaturas).

* Nao utilize em temperaturas extremas (acima de 38°C ou 100°F
ou abaixo de -15°C ou 5°F).

» Verifique cuidadosamente todos os componentes do produto
(parafusos, tubos, pontas, apertos, ..)

» Verifique regularmente se todas as pecas estao apertadas (clipes,
punho, ponta de borracha,..).

* Mantenha o punho firme ao usar.

* Em caso de queda, deixe o produto cair de lado de modo a nao
cair sob o produto.

* Siga sempre em frente e com passos curtos para garantir um
bom equilibrio do seu peso e para evitar perder o equilibrio.

*  Nao utilize em superficies humidas ou geladas. (Neve, gelo,
agua...)

* Nao utilize em escadas, risco severo de lesdes.

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

» Utilize apenas o produto como ajuda para caminhar e de forma
adequada: nao utilize como alavanca ou para mover moveis.

*  Observe SEMPRE o limite de peso no rétulo do produto.

* Nenhuma modificacdo deve ser efectuada neste produto. Utilize
apenas pegas originais para substituir o defeito e deixe ser um
técnico a efectuar a modificacao.

* Depois de montar o produto, certifique-se que estd bem
colocado e aberto e nivelado com o chao.

» Teste SEMPRE o produto para verificar que todos os constituintes
estao bem presos e no lugar.

* Nao pendure nada no produto.

*+ No caso de nao utilizar durante um longo periodo de tempo,
permita a sua analise pelo técnico, antes de utilizar.

* Cuidado ao utilizar: Atencao aos buracos e deformidades no
chao.

*+ A tampa de succao nao deve ficar desgastada. Se a tampa
mostrar desgaste significativo, solicite ao seu fornecedor para

substituir.

*+ A garantia exclui danos decorrentes de alteracoes

Qualquer incidente grave relacionado com o dispositivo

deve ser notificado ao fabricante (qualite@hacare.com)

e a autoridade competente.

estruturais  nos  nossos  produtos, manutencao
insuficiente, manuseio ou armazenamento com defeito
ou inadequado ou o uso de pegas nao originais. Da
mesma forma, a garantia exclui pecas ou pecas de
trabalho sujeitas a desgaste natural.

2.USO PRETENDIDO, INDICAGOES E CONTRAINDICAGCOES

O andarilhos sao utilizados para dois propositos: como parte de um

programa de reabilitacao quando o utilizador esta em recuperagao

de uma lesao ou operacao e como um auxilio a mobilidade a longo

prazo quando o utilizador tem dificuldade permanente em caminhar.

Estes dispositivos ajudam a manter o equilibrio, ajudam na prevencao

de lesdes (principalmente quedas) e permitem que a pessoa faga as

suas tarefas de forma independente. Os andarilhos podem ser

usados em ambientes internos ou externos, dependendo do modelo.

Os andarilhos sao usados para modificar a redistribuicao de peso:

parte do peso transportado pelas pernas ao caminhar é transferida

pelos bragos da estrutura ou do bastao, a medida que € apoiado.

Indicacoes:

* Perda de autonomia devido a disturbios.

« Disturbios de equilibrio e / ou postura, problemas de marcha

* Programa de reabilitacao apos uma lesao ou operagcao

Contraindicacao

» Disturbio cognitivo grave, perda severa de equilibrio, disturbios
motores ou de percecao graves, fraqueza nos membros
superiores

* Peso do paciente superior ao que o produto suporta.

¢ Outras contraindicacdes a ser determinado pelo meédico
prescritor de acordo com o estado do paciente.

3. INSTALAGAO

Apenas especialistas podem ajustar o produto e ensinar a utilizar. Um

uso errado ou um mau ajuste do produto pode levar a pressao

incorrecta no produto ou no paciente. O produto deve ser ajustado

individualmente para fazer face as suas necessidades. Pergunte ao

técnico como usar o produto e tenha a certa que entende

perfeitamente a explicacdo, nao ficando com duvidas.

Ajuste de altura: Retire o clip do tubo usando ambos os polegares,

depois ajuste o tubo interior para a altura desejada e bloqueie

novamente com o clip.

Antes de utilizar a muleta, verifique se o pin de metal do clip passou

por ambos os tubos e saiu pelo outro tubo. As muletas tém 2 buracos

de ajuste no exterior do tubo e 5 buracos no interior do tubo, ou seja,

10 posicdes ajustaveis. A muleta pode ser ajustada a cada 25 cm.

Mantenha a muleta junto ao seu corpo para evitar acidentes.
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4 LIMPEZA &

A muleta tem de ser limpa regularmente com um produto suave de
limpeza e um pano suave. Nunca utilizar produtos oleosos. Risco de
escorregar. Peca ao seu revendedor ou a equipa técnica para
verificar a muleta regularmente. As borrachas devem ser verificadas

e mudadas regularmente.

5. TRATAMENTO DE RESIDUOS
Este produto deve ser descartado de acordo com a norma regional

sobre tratamento e disposicao final de residuos.

6. ESPECIFICAGOES TECNICAS

Verificar a tabela inserida. Substitua a ponte quando o indicador de
desgaste (ver: [Al) indicar. Biocompativel. A duragcao da garantia do
produto e dos seus diversos elementos esta especificada nas

condicdes comerciais..

HU - Kerjuk figyelmesen olvassa el a biztonsagi eldirasokat

mielétt hasznalna a terméket. Keérjuk figyelmesen olvassa el a

biztonsagi eléirasokat mielétt hasznalna a terméket.

1BIZTONSAGI FIGYELMEZTETESEK, SZABALYOS HASZNALAT,

VESZELY MAGYAR

* Mindig kérje az orvosa vagy az eladd segitsegéet a megfeleld
beallitasok és a termék hasznalataval kapcsolatban.

* Tilos a termék szabadban tarolasa, ne hagyja a terméket a napon
(Vigyazat: ne hagyja a terméket a kocsiban, magas kulso
hémerseklet

*  esetében)

* Ne hasznalja extrém iddjarasi kérulmeények esetében (38°C felett

vagy -15° C alatt)

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

Hasznalat el6tt mindig ellendrizze a termeéket (csavarok rogzitese,

vaz, markolat, stb..)

A markolatot mindig erésen, megfeleléen fogjuk hasznalat

kdzben

Esés esetében: engedjuk el, ugyeljink arra, hogy ne essunk ra a

termeékre

Mindig lassan, kis léptékkel haladjunk elére a suly megfeleld

elosztasa es az egyensuly megtartasa miatt.

Ne hasznaljuk esds vagy jeges, csuszos felszinen illetve

lepcson(ho, jég, viz..)

Terméket CSAK a rendeltetésének megfeleléen hasznaljuk: ne

hasznaljuk emelének vagy butor szallitasara

Mindig tartsuk be a maximalis sulyhatart

A termék kinyitasa vagy Osszeszerelése utan mindig

bizonyosodjunk meg a termék megfeleld stabilitasarol.

Ne akasszunk semmit sem a termékre.

Semmilyen atalakitas sem szikséges a terméken. Csak eredeti

alkatrészeket hasznalion a torétt vagy meghibasodott részek

cserégjére, melyet szakértovel vegeztessen el.

Ha sokaig nem hasznalia a termeéket, akkor hasznalat elétt

ellendrizze a terméket.

Legyen ovatos mikor hasznalja: vigyazzon a lyukakra és a

burkolat egyenetlensegeire.
* Az eszkdzzel kapcsolatban bekovetkezett sulyos

A esemenyekrol értesiteni kell a gyartot

(qualite@hacare.com) és annak a tagallamnak az

illetékes hatosagat, amelyben a felhasznalo és / vagy a

beteg letelepedett.

fif * Garancia nem vonatkozik:

hasznalat, atalakitas, hibas vagy szakszerutlen kezelés,

" Nem rendeltetésszer

nem eredeti alkatrészek hasznalata, helytelen tarolas,

elemi kar vagy egyéb nem gyartasi eredetl

rendeltetésszerl hasznalatabol eredd kopas eseten.

2. RENDELTETESSZERU JAVALLATOK  ES

ELLENJAVALLATOK

HASZNALAT,

A jarast segitd eszkozoket két célra hasznaljak: rehabilitacios program
reszekent, amikor a felhasznald séruléesbol, muatet utan labadozik;
vagy hosszu tavu mobilitast segitdé eszkdzkéent, amikor a
felhasznalonak allandd nehézségei vannak a jarassal. Ezek az
eszkdzok eldsegitik az egyensuly fenntartasat, eldsegitik a sertlések
(kUlondésen esések) megeldzeset, és lehetdve teszik a hasznalo
szamara, hogy o6nalléan tudjon koézlekedni. A mobilitasi
segédeszkdzok modelltél  fuggden beltéren  vagy  kultéren
hasznalhatoak. A mozgast segitd segedeszkdzdkkel modosithatjuk a
sulyeloszlast: a séta soran a labakon atvitt suly egy része a keretre
vagy a botra kerUl a karunkon at.
Indikaciok:
- Az 6nallosag elvesztése jarasi rendellenességek miatt, - Egyensuly-
és / vagy testtartasi rendellenessegek, sétalasi probléemak, -
Rehabilitacios program részeként sérulés vagy mutét utan
Ellenjavallat:
* Sulyos kognitiv zavar, sulyos egyensulyvesztés, sulyos motoros
vagy érzekelési rendellenességek, A felsé vegtagok gyengesege
» Abeteg sulya meghaladja a termek altal elviselhet6t.
*  Egyéb ellenjavallat a beteg allapotatol fuggden az eldird orvos
altal meghatarozando.
3, UZEMBE HELYEZES
Vigyazat: Csak szakember allithatja be a terméeket és mutathatja meg
a helyes hasznalatat. Nem megfelelé hasznalat vagy beallitas
sérulést okozhat. A terméket mindig egyénileg, a beteg igényeinek
megfeleléen kell beallitani. Kérje az eladd vagy szakember
segitseget a termék hasznalataval kapcsolatban, gyézédjon meg

arrol, hogy minden egyértelmu a termék hasznalataval kapcsolatban.

meghibasodas eseten.” A kopoalkatrészek
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Magassag beallitasa

a. Vegye ki a bepattinthatd fémcsapot, huzza le a csévet a kivant
magassag eléréseig.

b. Helyezze be a bepattinthatd fémcsapot az On magassaganak
megfeleld lyukba.

Figyelem A fémcsapnak at kell mennie a kilsé és a belsé csévon
egyarant a megfeleld rogzités biztositasa érdekében. Hasznalat elétt
mindig gy6z6djén meg a fémcsap megfeleld régziteserol.

A termék magassaga 10 féeleképpen allithatd bepattinthatd fémcsap

segitsegevel.

4. TISZTITAS A

A terméket rendszeresen tisztitsuk szaraz tiszta anyaggal. A markolat

tisztitasahoz  karcmentes  folyekony  tisztitoszer ajanlott a
szennyezddés
elkerllése  érdekében. Sose  hasznaljon olajos  szereket,

sérulésveszélyt okozhat

A botveggumikat rendszeresen kell cserélni és ellendrizni.

5. HULLADEK
A termektél valo megszabadulas eseten tartsuk be a helyi hulladek

kezelesi szabalyokat.

6. MUSZAKI LEIRAS

Lasd a fenti tablazatot. Cserélje ki a csonkot, amikor a kopasjelzd
(lasd: [AD) erre utal. A termék biokompatibilis. A termékre és annak
egyes elemeire vonatkozo jotallasi idé a kereskedelmi feltételekben

kerul meghatarozasra.

TR - Luften kullanmadan énce kullanim kilavuzunu dikkatlice

okuyunuz. Talimatlara uyulmali ve ézenle saklanmalidir Uriin baska

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

kisiler tarafindan kullanildigi takdirde, kullanacak kisiler herhangi bir

kullanimdan 6nce asagidaki talimatlardan haberdar edilmelidirler.

1. GUVENLIK UYARILARI, ANORMAL KULLANIMLAR, TEHLIKELER

+ Cihazi ayarlamak ve uygun sekilde kullanmak icin her zaman
uzman saticiniza danisiniz.

«  Urin disarida saklanmamali, gunes 1sigina maruz birakilmamalidir
(Araba icerisinde gunese maruz birakmamaya dikkat edilmelidir).

* Asin sicaklklarda (yaklasik 38°C veya 100°F Uzerinde ya da -15C
veya 5°F altinda) kullanilmamalidir.

+ UriinG olusturan parcalarin tamami (klipsler, borular, uglar, saplar.)
duzenli olarak kontrol edilmelidir.

»  Butun eklemlerin sikica sikistirilmis olup olmadigini kontrol ediniz.

*  Kullanim esnasinda trunt saglamca tutunuz.

* Dusme aninda, Urun Uzerine dusmemek icin trunu birakiniz.

+ Agrrlk dagiiminizin duzenli ve pozisyonunuzun sabit ve guvenli
oldugunu garantilemek igin her daim yavasca ve kuguk adimlarla
ilerleyiniz.

* Kaygan zeminlerde (slak zemin, kar, buz.) ne de merdivenlerde
kullanitlmamalidir

«  Ongoérilen amaci disinda Uriind kullanmayiniz: drnegdin mobilyalari
kaldirmayiniz veya yerini degistirmeyiniz

» Etiket Uzerinde veya kilavuzda belirtilen agirlik kisittamalarina HER
ZAMAN uyunuz.

*  Kullanmadan énce urtnun sabitligini kontrol ediniz.

+ Uran modifiye edilmemelidir. ihtiyac duyuldugunda, onarm icin
yalnizca orijinal pargalan kullanitmalidir. Yalnizca ehil bir personel,
artnd tamir etmek icin yetkilidir.

+ Uran ucuna HICBIR SEY asmayiniz. Bu, dengenizi kaybetmenize
ve dusmenize neden olabilir.

» Uzun sureli kullanilmadigi takdirde, bastonunuzu uzman saticiniza

kontrol ettiriniz.

* Dengenizi kaybetmenize ve dUsmenize neden olabilecek
zemindeki cukurlara, deformasyonlara ve aga¢ koruma grillerine
dikkat ediniz.

* Ucunun yipranma derecesi kontrol edilmeli ve gerektigi takdirde

degistirilmelidir (A).

«  Urlnlerimizde

Bu tibbi cihaz ile baglantil ttm ciddi kazalar cihaz

Ureticisine  (qualite@hacare.com) ve  kullanicinin

bulundugu tlkenin yetkili mercilerine bildirilmelidir.

yapilan degisikliklerden, bakim
eksikliginden, yanlis kullanimdan veya depolamadan, ya
da orijinal olmayan yedek parca kullanimindan
kaynaklanan hasarlar garanti kapsami disinda olup,
olusacak zararlarda sorumluluk kabul
edilmemektedir.Asinan parcalar veya dogal asinma ve
ylpranmaya maruz kalan elemanlar da ayni sekilde

garanti kapsami disinda bulunmaktadir.

2. KULLANIM AMACI,
KONTRAENDIKASYONLAR,KURULUM

ENDIKASYONLAR,

Yurume yardimcilari iki amagla kullanilir: bir tibbi operasyon ya da
kaza sonrasi kisinin iyilesme sUrecinde rehabilitasyon programinin
parcasl olarak veya kalici olarak yUrume zorlugu ceken Kkisilerin
hareket etmesine surekli destek olarak kullanilir.

Bu cihazlar kisinin dengesini korumasina, yasanabilecek sakatliklari
(6zellikle disme ile) dnlemeye yardimcei olur ve kisinin islerini kendi
basina yapabilmesine olanak tanir. YurUme yardimcilari modeline
bagli olarak i¢ ya da dis mekanlarda kullanilabilir.

Yarime yardimcilar kisinin kendi agirlk dagiimini degistirebilmesi
icin kullanilir: yarime esnasinda bacaklarda toplanan agirligin bir
bélimu, dayanak noktasi olan cihazin tutma kollar ya da elcek kismi
vasitasi ile kollara aktarilr. Uriinlerde modele gére kisa molalara

imkan taniyan bir oturma bélumu bulunur.
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Endikasyonlar:

- YUrtme bozukluklarina bagli otonomi kayiplarinda

- Denge ve durus bozukluklarinda

- YUrume esnasinda yasanan sorunlarda

- Tibbi operasyon ya da kaza sonrasi kisinin iyilesme sUrecinde

rehabilitasyon programinin parcasi olarak

Kontraendikasyonlar:

*+ Demans, ciddi denge kayiplarinda, ciddi koordinasyon veya
algilama bozukluklarinda, Kollarda kuvvetsizlik.

* Hasta agirligr truntin desteklediginden daha fazla.

» Diger kontraendikasyonlar hastanin durumuna bagli olarak

receteyi yazan doktor tarafindan belirlenecektir.

3. KURULUM

Urlinin  hizmete sunulmasi, yalnizca ehil bir personel tarafindan
gerceklestirilmelidir. Yanlis bir ayarlama, yanlis bir kullanima ve kaza
risklerine yol acgabilir. Bu sebeple, ehil personel tarafindan truntn her
hastaya kisiye 06zel olarak ayarlanmasi kaginilmazdir. Emin
olmadiginiz bir konu hakkinda bilgi almak icin saticiniz ile iletisime
geginiz.

Yukseklik ayari: klipsi her iki tarafa basparmaginiz ile bastirarak
¢lkariniz. i¢ borusunu, ayarlama deligine kadar kaydiriniz ve klipsi
kilitleyiniz. Klips, borularin icinden ge¢melidir. Kanedyen, 2 cm aralikl
10 ayarlama secenegi olmak Uzere, dis boru Uzerinde 2 ayarlama
deligine ve i¢ boru Uzerinde 5 ayarlama deligine sahiptir.

YUrumek icin, kanedyene yuklenin ve ilerleyiniz.

Dusmemek icin yUrime eshasinda bastonu vucudunuza yakin

tutunuz

4. BAKIM A

Urlin temiz ve kuru bir bez ile dlizenli olarak temizlenmelidir.

Kirlenmemeleri icin saplar, asindirmayan krem temizleyici ile

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

temizlenmelidir.
Gres strulmemelidir, yaglandirilmamaldir. Dusme riski
bulunmaktadir. Uclar dUzenli olarak kontrol edilmeli ve

degistirilmelidir, saticiniza sorunuz.

5. ATIK ISLEMLERI

Bélgesel talimatlariniza uygun olarak Urtnu atik yerine birakiniz.

6. TEKNIK OZELLIKLER
Yukaridaki tabloya bakin. Asinma gostergesi (bkz: [AD) bunu
gosterdiginde ucu degistirin.  Biyouyumludur. Urinin ve gesitli

unsurlarinin garanti suresi ticari kosullarda belirtilmistir.

IT - Leggere attentamente il presente Manuale per l'utente prima

di utilizzare il dispositivo. Seguire le indicazioni e conservare il
Manuale per lutente in un luogo sicuro. Se il dispositivo dovesse
essere utilizzato da altre persone, assicurarsi che abbiano prima letto

attentamente il Manuale per l'utente.

1. AVVERTENZE DI SICUREZZA, US| ANOMALI, PERICOLI

+ Fare sempre riferimento al rivenditore autorizzato per le
regolazioni del dispositivo e per imparare a utilizzarlo in modo
corretto.

* Non conservare il dispositivo all'esterno e non lasciarlo esposto ai
raggi solari. (Attenzione: non lasciare il dispositivo all'interno di un
veicolo esposto in pieno sole)

* Non utilizzare in caso di temperature estreme (superiori a 38°C /
100°F oppure inferioria -15C / 5°F).

+ Controllare attentamente tutti i componenti del dispositivo (viti,
tubi, puntali, impugnature..)

» Verificare regolarmente che tutti i componenti siano fissati (clip,

tubi, puntali,impugnature..)

Afferrare saldamente limpugnatura quando si utilizza il
dispositivo.

In caso si verifichi una caduta, lasciare la presa del dispositivo
allontanandolo dal corpo, in modo da non caderci sopra.

Spostarsi in avanti sempre lentamente e con passi brevi per
assicurare una buona distribuzione del proprio peso e per evitare
perdite di equilibrio.

Non utilizzare il dispositivo su superfici bagnate o ghiacciate (in
caso di neve, ghiaccio, pioggia..)

Non utilizzare il dispositivo su scale; pericolo di infortuni

Utilizzare il dispositivo unicamente come ausilio per la mobilita e
in modo corretto.

Rispettare sempre il limite massimo di peso riportato sull'etichetta
del dispositivo.

Il dispositivo non deve essere modificato in alcun modo. Utilizzare
unicamente ricambi originali per la sostituzione delle parti
danneggiate o rovinate. La sostituzione deve essere eseguita dal
personale tecnico.

Dopo il montaggio, accertarsi che il dispositivo sia bloccato in
posizione open (aperto) e che si trovi in posizione stabile sul
terreno, prima dell'utilizzo.

Verificare sempre che il dispositivo e i suoi componenti siano
bloccati e serratiin modo corretto e sicuro, prima dell' utilizzo.

non appendere alcun oggetto al dispositivo.

In caso il dispositivo non venga utilizzato per un lungo periodo di
tempo, &€ necessario che il personale tecnico esegua un controllo
prima dell'utilizzo.

Durante lutilizzo prestare la massima attenzione a buche o
deformazioni del terreno.

La ventosa non deve essere eccessivamente usurata. Se la
ventosa dovesse mostrare segni di usura eccessiva, chiedere al

fornitore o al personale sanitario di sostituirla (A).
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A * Qualsiasi incidente grave avvenuto in relazione al
dispositivo deve essere notificato al fabbricante

(qualite@hacare.com) e allautorita competente dello

Stato membro in cui risiede l'utilizzatore o il paziente.

* Non rientrano in garanzia danni derivanti da modifiche

A strutturali ai prodotti, scarsa manutenzione, gestione o
conservazione difettosa o impropria, né utilizzo di parti
non originali. Non rientrano inoltre in garanzia parti o

parti operative soggette a usura e logoramento naturali.

2. DESTINAZIONE D’USO, INDICAZIONI, CONTROINDICAZIONI

Gli ausili per la deambulazione sono utilizzati per due scopi: come
parte di un programma di riabilitazione quando l'utilizzatore si sta
riprendendo da un infortunio o da un'operazione e come aiuto a
lungo termine alla mobilita quando lutilizzatore ha una difficolta
permanente a camminare.

Questi dispositivi aiutano a mantenere l'equilibrio, aiutano nella
prevenzione delle lesioni (in particolare le cadute), e permettono alla
persona di assistere alle proprie commissioni in modo indipendente.
Gli ausili per la mobilita possono essere utilizzati all'interno o
all'esterno, a seconda del modello.

Gli ausili per la mobilita sono utilizzati per modificare la ridistribuzione
del peso: parte del peso trasportato attraverso le gambe quando si
cammina viene trasferito attraverso le braccia dal telaio o dal bastone
a seconda di come é appoggiato per il sostegno. | prodotti dotati di

sedile consentono un breve riposo all'utente.

Indicazioni:

* Perdita di autonomia legata alla perdita della capacita di
camminare in modo sicuro.

« Disturbidell'equilibrio e della postura

» Difficolta a realizzare appoggi monopodali

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

Controindicazioni:

+ Demenza, gravi disturbi dell'equilibrio, debolezza negli arti
superiori, disturbi della coordinazione o della percezione.

* Peso del paziente superiore a quello supportato dal prodotto.

» Altre controindicazioni: da stabilire dal medico prescrittore in base

allo stato del paziente.

3. INSTALLAZIONE

Le regolazioni del dispositivo devono essere eseguite unicamente
dal un personale tecnico, che ne spieghera il corretto utilizzo. Un
utilizzo o una regolazione non corretti del dispositivo potrebbero
comportare una sollecitazione eccessiva per il paziente o per il
dispositivo stesso.

La regolazione del dispositivo deve essere eseguita da tecnico
qualificato e deve essere adattata al paziente.

Fare riferimento al personale tecnico per il corretto utilizzo del
dispositivo e assicurarsi di avere compreso perfettamente le
istruzioni. In caso di dubbio, non esitare a chiedere ulteriori
spiegazioni.

Regolazione dellaltezza: togliere la clip dai tubi aiutandosi con
entrambi i pollici. Fare scorrere il tubo interno fino al foro di
regolazione all'altezza desiderata, quindi bloccare nuovamente con
la clip. La clip deve passare da entrambi i lati dei tubi.La stampella &
dotata di 2 fori di regolazione posizionati sul tubo esterno e di 5 fori
posizionati sul tubo interno, in modo da ottenere 10 posizioni di
regolazione diverse. L'intervallo di regolazione della stampella & pari
az2scm.

Mantenere la stampella vicina al corpo durante la deambulazione,

per evitare cadute.

4. MANUTENZIONE A

La pulizia del dispositivo deve essere eseguita regolarmente con un

OLEOSE Pericolo di scivolamento Richiedere al fornitore o al
personale tecnico di controllare regolarmente il dispositivo. | puntali

in gomma devono essere controllati e sostituiti regolarmente.

5. SMALTIMENTO DEI RIFIUTI
L'utente e invitato a contattare l'ufficio locale preposto per tutte le
informazioni relative alla raccolta differenziata e al riciclaggio per

questo tipo di materiali.

6. CARATTERISTICHE TECNICHE

Sostituire la punta quando lindicatore di usura (vedi: [Al) lo indica.
Questo prodotto € biocompatibile. La durata della garanzia del
prodotto e dei suoi vari elementi e specificata nelle condizioni

commerciali.

NL - Let op Lees deze veiligheidsinstructies zorgvuldig voor

gebruik en bewar deze voor toekomstige vragen. Als deze hulp door
andere personen wordt gebruikt, moeten deze goed over de

volgende adviezen voor elk gebruik ingelicht worden.

1. VEILIGHEIDSINSTRUCTIES, ABNORMAAL GEBRUIK, GEVAREN

* Altjd uw arts of gespecialiseerde verkoper vragen om het
apparaat te regelen en om het goed te gebruiken.

» Niet buiten opslaan, niet aan de zon laten (Aandacht het product
niet binnen een auto in volle zon laten).

» Niet gebruiken bij extreme temperaturen (boven 38°C of lager
dan -15C).

* Controleer regelmatig of alle onderdelen (schroeven, buizen,
doppen, handvat..) nog goed vast zitten en niet beschadigd zijn.

» Het handvat van het artikel stevig en volledig vasthouden tijdens

het gebruik.
* Rieducazione postoperatoria o in seguito ad un incidente detergente delicato e un panno morbido.Non utilizzare MAI sostanze
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*  Wanneer men valt: laat het product naar beneden vallen op de
zijkant, zodat u er niet op valt.

*  Beweeg altijd rustig vooruit, met korte stappen voor een goede
balans, om te voorkomen dat het evenwicht wordt verloren.

» Niet voor gebruik op nat of glad wegdek(ijs, sneeuw...): Slipgevaar

» Niet gebruiken op (rol-)trappen, ernstig risico op letsel

* Alleen te gebruiken op de juiste manier als loophulp, niet
gebruiken om b.v. meubels mee te tillen of te verplaatsen.

* Maximale gebruikers gewicht NOOIT overschrijden.

* Er mogen geen aanpassingen aan dit artikel gedaan worden, in
geval van verlies of defecte onderdelen, alleen vervangen door
originele onderdelen en reparaties alleen laten uitvoeren door
erkende bedrijven.

* Zorg dat na het uitklappen van de loophulp de veiligheidssluiting
geblokkeerdis.

* Hang niets aan de loophulp.

» Zorg voor gebruik dat alle onderdelen goed op hun plaats zitten.

» Laat uw loopmiddel nakijken na een lange periode van stilstand.

*  Wees voorzichtig met gebruik, let op ongelijkmatig wegdek en
obstakels op/in de weg.

» De dop mag niet versleten zijn, bij overmatige slijtage vraag uw
erkende leverancier of medische staf de dop te vervangen.

f * Elk ernstig incident in verband met het hulpmiddel
moet

fabrikant(qualite@hacare.com) en de

worden gemeld aan de

bevoegde

autoriteit van de lidstaat waar de gebruiker en/of de
patiént zijn/is gevestigd.
A * \Wij zijn niet aansprakelijk voor schade die ontstaat door
constructieve  wijzigingen aan onze producten,
gebrekkig onderhoud, gebrekkige of onoordeelkundige

behandeling.

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

2. BEOOGDE DOELEIND, INDICATIES EN CONTRA-INDICATIES
Loophulpen worden gebruikt voor twee doelen, als onderdeel van
het revalidatie programma als de gebruiker herstellende is van letsel
of operatie, of als hulp om mobiel te blijven op de lange termijn als
de mobiliteit minder wordt. Deze loophulpen helpen om in balans te
blijven, helpen letsel te voorkomen (vooral het vallen) en dragen bij
aan een zelfstandig leven. Loophulpen kunnen zowel binnen als
buiten worden gebruikt, afhankelijk van het model. Loophulpen
dragen bij aan een gewichtsverdeling, tijdens het lopen wordt het
gewicht van de benen op de armen overgedragen door het steunen
op het frame/ handvat van de loophulp.

Indicaties:

* Niet meer zelfstandig kunnen verplaatsen door loopproblemen

* Houdingsstoornis of balansverlies

*  Moeilijkheden om op een van de onderste ledematen te leunen

» Als hulp bij het herstel na een operatie of letsel

Contra-indicaties:

+ ernstige cognitieve stoornis, ernstig evenwichtsverlies, ernstige
motorische en/of waarnemingsstoornis en zwakte in de bovenste
ledematen.

+ Patiéntgewicht groter dan ondersteund door het product.

* Andere contra-indicaties: te bepalen door de voorschrijvende

arts, afhankelijk van de toestand van de patiént.

3. INSTALLATIE

Let op Alleen een specialist kan het product aanpassen en aanleren
hoe het te gebruiken. Verkeerd gebruik of verkeerde aanpassing kan
leiden tot overbelasting van de aandoening/patiént. De hulp moet
individueel worden aangepast door de specialist om aan U
behoeften te voldoen. Vraag de specialist om duidelijke instructie en

bij twijfel aarzel niet om het nog een keer te vragen.

Instelling hoogte:

Haal de clip met beide duimen uit de buizen, stel vervolgens de
binnenste buis op de gewenste hoogte af en vergrendel hem
opnieuw met de clip. De loophulp heeft 2 verstelgaten in de
buitenste buis en 5 verstelgaten in de binnenste buis, dit betekent 10
verstelmogelijkheden. De Loophulp kan elke 2cm worden versteld.
Let op Voor gebruik altijd controleren of de borgpen compleet uit het
gekozen gat en uit de buitenste buis steekt door druk op het handvat
uit te oefenen en de loophulp correct in elkaar zit. Gebruik de

loophulpen dicht bij het lichaam om ongelukken/vallen te

voorkomen.
4. REINIGING A
De loophulp regelmatig schoon maken met een mild

reinigingsmiddel en zachte doek. GEBRUIK NOOIT EEN MIDDEL MET
OLIEACHTIGE STOFFEN (SLIP GEVAAR). Vraag Uw leverancier of
medische staf de loophulp regelmatig te controleren. De rubberdop

moet regelmatig worden gecontroleerd en vervangen.

5.VERWIJDERING
Verwijder dit product in overeenstemming met de lokale wetgeving

voor het verwijderen van afval.

6. TECHNISCHE SPECIFICATIES

Zie de tabel in deze gebruiksaanwijzing. Dit product is biocompatibel.
Vervang de punt wanneer de slijtagemelder (zie: [A]) dit aangeeft. De
garantieduur van het product en de verschillende elementen ervan

wordt gespecificeerd in de commerciéle voorwaarden.
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SI - Prosimo, da pred uporabo pozorno preberete ta navodila.

Navodila dosledno upostevajte in jih hranite na varnem mestu. Ce
bergle dajete v uporabo drugim osebam, jih morate pred uporabo

natancno seznaniti z varnostnimi opozorili.

1. VARNOSTNA OPOZORILA, NEOBICAJNE UPORABE, NEVARNOSTI

» VEDNO se posvetujte z zdravnikom ali prodajalcem glede
pravilnih nastavitev in uporabe pripomocka.

» lzdelka ne shranjujte zunaj, niti ga ne puscajte na soncu (Pozor: ne
puscajte ga v avtu ob visokih zunanjih temperaturah)

* Ne uporabljajte ga pri ekstremnih temperaturah (nad 38°C ali pod
-15C).

» Natancno preverite vse dele pripomocka (vijake, cevi, natike,
oprijemala)..

» Preverite, Ce so vsi deli pritrjeni (klipi, rocaj, gumijasti natik..).

¢ Med uporabo trdno in v celoti oprimite rocaj.

* V primeru padca dovolite, da bergla pade stran od vas, da ne bi
padli nanjo.

*  Vedno hodite naprej in delajte kratke korake, da lazje ohranjate
ravnotezje in se ognete padcem zaradiizgube ravnotezja.

» Ne uporabljajte pripomocka na mokrih ali poledenelih tleh (sneg,
led, voda,..)

* Ne uporabljajte pripomocka na stopnicah zaradi velike nevarnosti
poskodb

*  Pripomocek uporabljajte pravilno in samo kot pripomocek za hojo.
Ne uporabljajte ga kot vzvod ali za premikanje pohistva.

» VEDNO upostevajte omejitev glede deklarirane teze.

» lzdelka ne spreminjajte oz. prilagajajte. Uporabite le originalne
dele za zamenjavo obrabljenih ali poskodovanih delov.

Zamenjavo naj izvede usposobljena oseba.

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

» Ko je pripomocek sestavljen, pred uporabo vedno preverite, da je
varno zaklenjen v odprtem polozaju in v nivoju s tlemi.

» NE obeSajte nicesar na berglo.

* V primeru, da bergle niste dlie ¢asa uporabljali naj jo pred
ponovno uporabo pregleda za to usposobljena oseba.

* Hodite previdno in bodite pozorni na luknje na tleh in neravne
povrsine.

«  Gumijast natik ne sme biti preve¢ obrabljen. Ce je, ga je potrebno
pred uporabo bergle zamenjati.

*+ O vsaki resni nezgodi, ki se zgodi v povezavi s

A pripomockom, je potrebno obvestiti proizvajalca

(qualite@hacare.com) in pristojni organ v drzavi ¢lanici,

kjer ima uporabnik in/ali bolnik sedez.
A- Garancila izkljuc¢uje 3skodo, ki bi nastala zaradi

kakrsnegakoli nedovolijenega poseganja v izdelek s
strani nepooblascenih oseb (spreminjanje njegovih
tehnicnih lastnosti), nezadostnega ali nepravilnega
vzdrzevanja, kvarnega ali nepravilnega ravnanja z
izdelkom, nepravilnega skladiscenja ali uporabe
neoriginalnih rezervnih delov.Prav tako garancija ne

vkljucuje delov, ki so podvrzeni naravni obrabi.

2. PREDVIDENA UPORABA, INDIKACIJE IN KONTRAINDIKACIJE
Pripomocki za hojo imajo dva namena uporabe: kot del
rehabilitacijskega programa, ko si uporabnik opomore od poskodbe
ali operacije, in kot dolgorocna pomoc¢ pri mobilnosti, kadar ima
uporabnik trajne tezave s hojo.

Ti pripomocki pomagajo ohranjati ravnotezje, pomagajo preprecevati
poskodbe (zlasti padce) ter omogocajo uporabniku samostojnost pri
aktivnostih. Pripomocki za mobilnost se lahko uporabljajo v zaprtem
prostoru in zunaj, odvisno od modela.

Pripomocki za gibanje se uporabljajo za spreminjanje porazdelitve

teze: del teze, ki jo med hojo nosijo noge, se preko rok prenese na
okvir ali palico, ki jo uporabljamo za oporo. Pripomocki, opremljeni s

sedezem, uporabniku omogocajo kratek pocitek.

Indikacije:

+lzguba samostojnosti zaradi tezav pri hoji.

-Tezave z ravnotezjem in/ali drzo.

-Tezave s hojo. -Program rehabilitacije po poskodbi ali operaciji.

Kontraindikacije:

* kognitivne motnje, hude izgube ravnotezja, hudih motoricnih
motenj ali motenj zaznavanja, sibkosti zgornjih okoncin.

* Teza pacientaje vecja od tiste, ki jo podpira izdelek.

» Druge Kontraindikacije : doloCi zdravnik, ki predpise zdravilo,

glede na bolnikovo stanje

3. SESTAVLJANJE

Samo specialist lahko prilagaja izdelek in vas pouci o njegovi uporabi.
Napacna uporaba ali nastavitev pripomocka lahko vodi v
preobremenitev pripomocka ali bolnika. Da bo pripomocek ustrezal
vasim potrebam, mora biti individualno prilagojen, kar naj stori
usposobljena oseba. Vprasajte tehnicno osebje, kako izdelek
uporabljati in se prepricajte, da navodila natancno razumete. V
primeru nejasnosti ponovno prosite za pojasnilo.

Nastavitev visine: s palcema izvlecite zatic iz cevi, nastavite notranjo
cev na ustrezno visino in ponovno namestite zati¢. Pred uporabo
bergle preverite, da je kovinski del zatica prisel skozi obe cevi na
zunanjo stran zunanje cevi.

Bergla ima za nastavitev visine dve luknji v zunanji cevi in 5 lukenj v
notranji cevi, kar pomeni skupaj nastavitev na 10 razlicnih visin.
Bergla je nastavljiva na 25 cm. Med hojo drzite berglo ob telesu, da

preprecite morebitne nesrece.
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4. CISCENJE A

Berglo moramo redno cistiti z blagim cistilnim sredstvom in mehko
krpo. NIKOLI ne uporabljajte za ciscenje MASTNIH substanc
(Nevarnost zdrsa). Vprasajte prodajalca ali tehnicno osebo za redni
pregled vasega pripomocka za hojo. Gumijaste natike morate redno

pregledovatiin menjati.

5. UNICENJE

Izdelek unicite v skladu z veljavno zakonodajo.

6. TEHNICNE LASTNOSTI

glej zgornjo tabelo. Standardi: DIN-EN-12182, EN-ISO 11334-1, DIN-
EN-ISO-10993-1. Izdelek je biokompatibilen. Obdobje uporabe: 2 leti.
Zamenjajte gumijast natik, ko dosezete nivo indikatorja obrabe (glejte:
[AD.

HR - Molimo pazljivo procitajte ove sigurnosne upute prije

upotrebe, i sacuvajte ih u slucaju buducih pitanja.

1. SIGURNOSNE UPUTE, SZABALYOS HASZNALAT, VESZELY

* Uvijek se konzultirajte sa svojim fizijatarom ili dobavljacem da
ustvrdite pravilnu prilagodbu i upotrebu opreme.

* Ne skladistiti vani i ostavljati na suncu ( pazite, ne ostavljajte
proizvod u autu u slucaju visokih vanjskih temperatura).

* Ne koristiti u ekstremnim temperaturnim uvjetima ( iznad 38°C ili
ispod -15C).

* Pazljivo provjerite sve dijelove na opremi (vijke, cijevi, drskei sl.).

* Redovito provjeriti da li su svi vijci ucvrsceni.

*  Drzati ¢vrstoi u potpunosti drsku prilikom koristenja.

* U slucaju pada pustiti proizvod da padne na stranu kako vi ne bi

pali na njega.

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

Uvijek se krecite mirno i sa malim koracima da bi osigurali dobar
raspored tezine i izbjegli gubitak ravnoteze.
Ne koristiti na mokroj i klizavoj povrsini ( snijeg, led, kisa i sl)
Ne koristi na stubistu, riskirate ozbiljne ozljede
Koristiti samo kao pomoc¢ pri hodanju na propisan nacin, ne
koristiti kao polugu ili za pomicanje namjestaja i sl.
UVIJEK pripazite na ogranicenje tezine na skali vase hodalice.
Nikakve modifikacije ne smiju se raditi na opremi. Koristiti samo
originalne dijelove za zamjenu potrganih ili ostecenih dijelova, i
prepustiti zamjenu tehnickom osoblju.
Nakon rasklapanja ili sastavljanja pomagala za hodanje, uvjeriti se
da je sigurno postavljeno u otvorenu poziciju i poravnato sa
podlogom prije upotrebe.
Nikada nemojte objesiti nista na pomagalo za hodanje.
Uvijek provjerite prije upotrebe da li su pomagalo i svi pripadajuci
dijelovi pravilno i sigurno u pravom polozaju i na svom mjestu.
U slucaju da duze vrijeme niste koristili svoje pomagalo za
hodanje, neka ga pregleda tehnicko osoblie prije ponovne
upotrebe.
Budite oprezni pri koristenju, pazite na rupe i deformaciie na
podlozi.

* O svakom ozbiljnom incidentu koji se dogodio u vezi s
A uredajem treba se prijaviti proizvodacu

(qualite@hacare.com) i nadleznom tijelu drzave clanice

u kojoj su korisnik i / ili pacijent osnovani.

* Jamstvo iskljucuje Stetu nastalu  strukturalnim
A promjenama nasih proizvoda, nedovoljnim
odrzavanjem, neispravnim ili nepravilnim rukovanjem ili
skladistenjem ili koriStenjem neoriginalnih dijelova.lsto
tako, jamstvo iskljucuje dijelove ili radne dijelove koji su

podlozni prirodnom habanju.

2. NAMJENA UPORABE, INDIKACIJE | KONTRAINDIKACIJE

Pomagala za hodanje koriste se u dvie svrhe: kao dio

rehabilitacijskog programa kada se korisnik oporavlja od ozljede ili

operacije i kao dugoroc¢na pomoc¢ mobilnosti kada korisnik ima trajne

poteskoce s hodanjem.

Ovi uredaji pomazu u odrzavanju ravnoteze, pomocC u prevenciji

ozljeda (posebno pada), i dopustiti osobi da prisustvuju njegovim /

njezinim zadatcima samostalno.

Pomagala za pokretljivost mogu se koristiti u zatvorenom ili na

otvorenom, ovisno o modelu.

Pomagala za pokretljivost koriste se za modificiranje preraspodjele

tezine: dio tezine koji se nosi kroz noge tijekom hodanja prenosi se

kroz ruke u okvir ili stap dok je naslonjen na potporu. Proizvodi

opremljeni sjedalom korisniku omogucuju kratak odmor.

Indikacije

- Gubitak autonomije zbog poremecaja hodanja

- Poremecaji ravnoteze i / ili drzanja - Problemi sa hodom

- Program rehabilitacije nakon ozljede ili operacije

Kontraindikacije

» Teski kognitivni poremecaji - Teski gubitak ravnoteze - Teski
motoricki ili percepcijski poremecaji - Slabost gornjih udova

» Tezina pacijenta veca od one koju nosi proizvod.

* Ostale kontraindikacije : odreduje lijecnik koji propisuje lijek

ovisno o stanju pacijenta

3. SASTAVLJANJE

Samo struénjaci mogu prilagoditi proizvod i nauciti kako ga koristiti.
Pogresna upotreba ili podesavanje mogu dovesti do preopterecenja
uredaja ili pacijenta. Uredaj mora individualno prilagoditi tehnicko
osoblie kako bi odgovarao vasim potrebama. Upoznajte tehnicko
osoblje kako koristiti ovaj proizvod i provjerite jeste li jasno razumjeli

njihovo objasnjenje.
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U slucaju sumnje, nemojte se ustrucavati ponovno pitati.

Podesavanije visine: Izvadite kvacicu iz cijevi pomocu oba palca, zatim
podesite unutarnju cijev na zeljenu visinu i ponovno ga ucvrstite
kvacicom. Prije upotrebe Stake provjerite je li metalni zatik kvacice
prosao kroz obje cijevi i izlazi iz vanjske cijevi.

Rucke imaju 2 rupe za podeSavanje na vanjskoj cijevi i 5 rupe na
unutarnjoj cijevi, sto znaci 10 podesavanja polozaja.

Stap se moze namjestiti svakih 2.5 cm.

Drzite Stap blizu vaseg tijela dok izbjegavate nesrece.

4. CISCENJE A

Sipku treba redovito &istiti s blagim sredstvom za &is¢enje i mekom
krpom. NIKADA NE koristiti ABRAZIVNE tvari (Opasnost od kizanja).

Obratite se svom prodavacu ili tehnickom osoblju kako biste redovito
provjeravali pomagala. Gumeni dijeovi moraju se redovito kontrolirati

i mijenjati.

5.ZBRINJAVANJE
Odlozite ovaj proizvod u skladu s regionalnim propisima o odlaganju

otpada.

6. TEHNICKE SPECIFIKACLJE:
Pogledajte gornju tablicu. Biokompatibilno. Zamijenite vrh kada to
pokaze pokazatelj trosenja (vidi: [Al). Trajanje jamstva za proizvod i

njegove razliCite elemente navedeno je u komercijalnim uvjetima.

RO - Va rugam sa cititi cu atentie manualul de instructiuni de

siguranta inainte de utilizare. Urmati instructiunile si pastrati-le cu grija
Daca acest produs este folosit de alte persoane, acestea ar trebui sa

fie bine informate cu privire la urmatoarele sfaturiinainte de utilizare,

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

. INDICATII DE SIGURANTA, UTILIZARI ANORMALE, PERICOLE
Consultati INTOTDEAUNA medicul sau furnizorul dumneavoastra
pentru a determina reglarea si utilizarea corecta a dispozitivului.
Nu depozitati afara, nu lasati la soare (aveti grija sa nu lasati in
interiorul unei masini in lumina directa a soarelui).

Nu utilizati la temperaturi extreme (peste aproximativ 38°C sau
100°F sau sub -15°C sau 5°F).

Verificati in mod regulat toate piesele care compun acest articol
(suruburi, tuburi, capace de capat, manere etc)).

Verificati regulat daca toate suruburile sunt stranse.

Tineti ferm de maner produsul atunci cand il utilizati.

in caz de cadere: lasati produsul sa cada in lateral, pentru a nu
cadea peste el.

Deplasati-va intotdeauna incet si cu pasi mici pentru a va asigura
ca distributia greutatii este uniforma si pozitia stabila si sigura
pentru a evita pierderea echilibrului.

Nu utilizati pe suprafete alunecoase - umede sau inghetate (sol
umed, zapada, gheata, apa..)

Nu folositi pe scari.

Utilizati numai ca ajutor pentru mers si in mod corespunzator. Nu
utilizati in alt scop decat cel pentru care este destinat acest
produs.

Respectati INTOTDEAUNA limita de greutate de pe eticheta sau
prospect..

Nu trebuie adusa nicio modificare acestui dispozitiv. Daca este
necesar, utilizati doar piese originale pentru a il repara. Numai
personalul calificat este autorizat sa repare acest articol.

Dupa ce ati desfacut sau asamblat produsul, asigurati-va ca este
blocat in pozitia DESCHIS si ca este stabil pe podea inainte de
utilizare.

NU agatati nimic de partea din fata a produsului. Acest lucru ar

«  Testati INTOTDEAUNA pentru a vedea daca dispozitivul de mers
si accesoriile sunt blocate corect si sigur pe loc inainte de
utilizare.

« In cazul in care nu ati folosit dispozitivul de mers pentru o
perioada lunga de timp, solicitati verificarea lui de catre
personalul tehnic calificat, inainte de utilizare.

» Atentie la utilizare: acordati atentie gaurilor, denivelarilor de
pamant si altor obstacole: pericol de cadere

» Orice incident grav care a avut loc in legatura cu
A dispozitivul trebuie

raportat producatorului

(qualite@hacare.com) si autoritatii competente a statului

membru in care este stabilit utilizatorul si/sau pacientul.

* Garantia exclude daunele cauzate de modificarile
A structurale ale produselor noastre, intretinerea
insuficienta, manipularea sau depozitarea defectuoasa
sau  necorespunzatoare  sau  utilizarea  pieselor
neoriginale. De asemenea, garantia exclude piesele sau

piesele de lucru supuse uzurii naturale.

2. DESTINATIA DE UTILIZARE, INDICATII S| CONTRAINDICATII
Carjele ortopedice de antebrat sunt utilizate in doua scopuri: ca parte
a unui program de reabilitare atunci cand utilizatorul se recupereaza
dupa o accidentare sau operatie si ca ajutor pe termen lung pentru
mobilitate atunci cand utilizatorul are dificultati permanente la mers.
Aceste dispozitive fac posibila promovarea autonomiei pacientului
ajutand la mentinerea echilibrului si limitarea riscului de cadere in
timpul locomotiei prin transferarea presiunii exercitate asupra
membrelor inferioare catre membrele superioare si trunchi pentru a
compensa deficientele legate de tulburarile de echilibru sau de
postura. Carjele permit persoanei sa se ocupe de sarcinile sale in

mod independent si pot fi folosite in interior sau exterior, in functie de

model.
putea sa va dezechilibreze si sa va faca sa cadeti.
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Indicatii:

- Pierderea autonomiei legata de pierderea capacitatii de a merge in

siguranta

- Tulburari de echilibru si/sau postura

- Probleme de mers pe jos

- Program de reabilitare dupa o accidentare sau o operatie

Contraindicatii:

* tulburari cognitive severe, dementa, pierderea severa a
echilibrului, tulburari motorii sau de perceptie severe, slabiciune
la nivelul membrelor superioare.

» Greutatea pacientului mai mare decat cea suportata de produs.

* Alte Contraindicatii a fi determinat de medicul prescriptor in

functie de starea pacientului.

3. INSTALARE

Punerea in functiune a acestui produs trebuie efectuata numai de
personal calificat. Reglarea incorecta poate duce la utilizarea
necorespunzatoare si riscul de accident. Prin urmare, este esential ca
produsul sa fie adaptat individual fiecarui pacient de catre personal
calificat. Nu ezitati sa intrebati distribuitorul dumneavoastra daca
aveti indoieli.

Instructiuni de utilizare:

Reglarea inaltimii:

indepartati clema apasand pe fiecare parte cu degetul mare. Glisati
tubul interior in orificiul de reglare dorit, apoi blocati-l cu clema.
inainte de a utiliza carja, verificati daca stiftul de metal al clemei a
trecut prin ambele tevi si a iesit din teava exterioara. Tija are 2 orificii
de reglare pe tubul exterior si 5 orificii pe tubul interior, adica 10
posibilitati de reglare, la fiecare 2.5 cm.

Pentru a va deplasa, sprijiniti-va de carja si merge-ti inainte.

Tineti carja aproape de corp in timp ce mergeti pentru a evita

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

4. CURATARE/INTRETINERE A

Produsul trebuie curatatin mod regulat cu o carpa curata si uscata.
Manerele trebuie curatate cu o crema de curatare non-abraziva
pentru a le impiedica sa se murdareasca.

NU folositi NICIODATA substante uleioase (Pericol de alunecare)
Adresati-va distribuitorului sau personalului tehnic calificat sa verifice
regulat dispozitivul de mers.

Capacele de cauciuc trebuie verificate si schimbate in mod regulat.

5. TRATAREA DESEURILOR
Aruncati acest produs in conformitate cu reglementarile regionale

privind eliminarea deseurilor.

6. SPECIFICATII TEHNICE

Consultati  tabelul de mai sus. Acest produs este
biocompatibil.Inlocuiti ctampoanele de cauciuc cand indicatorul de
uzura indica acest lucru. (vezi: [AD. Durata de garantie a produsului si a
diferitelor elemente ale acestuia este specificata in conditiile

comerciale.

G R - Awafdote TIPooeKTIKA TG 08NYLeg Xpriong TIPLV VoL XpNOLIOTIOLAOETE

TO TIpolov. AkohouBriote Ti¢ obnyieg kat Guldte TG Tpooektikd Edv to
Tapov Bondbnpa xpnouyototeital ano aA\a dtopa, Ba TPETIEL va UEAETHOOUV

TIG aKOAOUBEC 06nyieg TipLv aTtd oTtoladTIoTE Xprion.

1. 08nyieg acdaleiag, Mn PpucloAoyikég XpOELS, Kivéuvol
*  No oulBouleVEeaTE TIAVTOTE TOV €EELSLKEVEVO QVTLTPOOWTIO 0aG YL Vol
PUBILCETE TN CUOKEUN Kal va LIABETE TWG va Tn XpnoLJoToleite cwotd.

*  Na pnv duldooetal o €§WTEPKO XWPO, va LNV adrvetal ekteBelévn

otov Ao (Mpémel va Sivetat Tpoooxi wote va pPnv adrvetal oto
E0WTEPIKO AUTOKWATOU, areuBeiag exteBeLévo oTo NALako dwg).

Aev TIPETIEL VOl XpnoLloTIoleLTtal o akpaieg Bepliokpacieg TiepBarioviog
(avwrepeg twv 38°C 1 100°F ) katwrepeg twv -15°C  5°F).

EAyxETE TOKTIKA TO OUVOAO TWV PEPWV QTIO TO OTloia ATtoTEAETAL QAUTO
TO TIPOTOV (KAUT, OWARVES, akpa, AaBEG).

EAéy&te edv OAoL oL oUvdealloL eivat kaAd odlypévol.

Kpatdte otabepd To TPoidv KATA T SLdpKeLa TNG XPong.

S¢e TiepiMtwon Ttwong, adrnoTe To TPOLOV yLa Vo NV TIECETE TIAVW TOU.
Na kwelote TTAvta apyd Kat e Pkpd BApata wote va Staodalioete
OWOTH KATAVOI TOU BAPOUG COG KAl TNV LOOPPOTILD 0Ag.

Mnv xpnolploTioLeite o TPoidv o oAoBnpég emibdveteg (Lypod édadog,
X0V, TIdyo) fi og OKAAEG

Mnv xpnotoTioLeite To TIPOTIOV yLa GAAOV oKOTIO ATIO ToV TIPOBAETIOMEVO:
LY. Yl TV avOpwon 1 Jetakivnon emimwyv

Tnpeite MANTA ta 6pla Bapoug Tou avaypddovtal otV €TKETA 1) OTLG
odnyieg.

Mpwv attoé tn xprion, eAéyte To TIPoidV WG TIPog tn otabepotnta.

Aev TIPETIEL val TPOTIOTIOLEITE QUTO TO TIpoidv. Edv xpelaotel emiokeun,
TIPETEL  va  XpnouyJoroinBolv  QTlOKAELOTIKA KAl OVo  yvAold
avtaMaktikd. H  eMmokeul autol Tou TIpoidvtog TIPETEL  va
TlpayllatoTtoLe{tal ovo ard e§eLSIKEVUEVO TIPOCWTILKO.

Mnv kpepdte TINOTA oTo UTPooTWO LEPOG Tou Tipoidvtog. EvEéxetal va
XOQOETE TNV LOOPPOTIiQ GOG KAl VAL TIECETE.

Se Tepllltwon Tou &ev €XeTe XPNOLIOTIOUOEL Tn OUOKEUR yla
TlopaTETAPEVO XPOVIKO SldotnUa, areubuvBeite otov efelSikeupiévo
QVTLTPOOWTIO 0O YL TOV EAEYXO TNG CUGKEUNG.

Na TIpooéxete ylo TUXOV TPUTIEG, Tlapapopdwoelg tou edddoug 1
TIAéyata Tipootaciog SEVIpwY, TTou UTIopoUV va 6ag KAVOUV VO XAOETE
TNV LoOPPOTILA 0aG KAL VoL TIECETE.

EAéyxete tov Babud $Bopdg Tou AKPOU KAL QVTLKATOOTAOTE TO €AV

accidentele. XPELdleTaL
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e e Tepllltwon ofoloudnmote ocofapol culPBAvIog Tlou
A oxetiletal e to Tpoldv, Ba TIPETEL va €vnIEPWVETAL O

kataokevaotig (qualite@hacare.com)kat n apuosia apxn

TOU Kpdtoug HEAOUG OTo oOTlolo E€ival €yKOTEOTNEVOG O
XpRotng fi/Kat o acBevnc.
A * H eyyUnon arokAeiel {nULEG TOU TIPOKUTITOUV ATlO SOILKEG

oMoayég ota  Tipolovta  Mog,  Qverlapkn  cuvtnpnon,
eAaTtwHATIKO 1 akatdAAnAo xelplopd 1 arobrikeuon f
XpAon pn yviowwv avtaAhoktikwy. Oploiwg, n eyyunon eéatpet
efaptata 1 efoptipata epyaciag TOU UTIOKEWTOL OE

duowkn dbopd.

2. NMPOOPIZMOZ, ENAEIZEIZ KAl ANTIENAEIZEIZ

Ta BonBnpata Teputdtou xpnotporioovvtal yla §Uo oKoToUG w¢ éPOoG
€VOG TIPOYPALATOG QATIOKOTAOTAONG OTAV O XPNOTNG OVOPPWVEL QATIO
TPOUPOTIOPO N eMéPPaon  Kal wg pakpoTpoBeopn Boribela  otnv
KWWNTKOTNTAL  OTaV 0 XPAOTNG  QVTLUETWIT{eL Uovin  SduokoAia  oto
TlepTIaTN QL.

AUTEG oL cuoKeLEG BonBolv otn Slatripnon g woppoTtiag, Bonbolv otnv
TPOANYN Twv tpavpatiopwy (blaitepa Twv TITWOEWV) KaL ETILTPETIOVV OTO
atopo va avolapBdvel ta kobrikovtd Ttou avegdptnta. Ta Bonbnpata
KVNTIKOTNTAG UTopoUV va XpnoyloroinBolv ecwtepkol 1 e§wTepLKoy
Xwpou, avdloya e TO Movtého. Ta Bondripata  KwnTKOTNTOG
XpNolJoTiolovvTal yla TNV TpoTioTioinon tng enavadiavopig tou Bdpoug:
KATolo amod 1o Pdapog Tou etadépetal Péow Twv TOSLWV KATA TNV
TlepTIdTNOoN METadEPETAL UECW TWV PTPATOWV Tou TtAalctou f tou papdiol
KaBwg autd otnpiletal ywa utootnpn. Ta Tpoidvia e{oTAlopéva e
KAOLoa ETUTPETIOUV OTOV XPNOTN va EEKoUpATeTaL yla JKpd Staothiata.
Evéeieic:

ATtwAela autovopliog Adyw Slatapaywv oTo TepTdtnia

Alatapay£g LooppoTtiag KoL/r otdong, TPoBARaTa KWVNTKOTNTAS
Mpoypapa ATloKATACTAONG ETA ATlO TPAUATIONO i eTéUBacN

Avtevbeifelg:

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

Na kaBoplotolv aTod Tov LaTPO TIoU KAVEL T ouvtayoypddnon Bdaoel tng
Katdotaong tou acBevry (6Twg coBapr) koyvitBlotikr Siatapayr, coPaph
ATWAEL0 LoOPPOTTiaG, coPapég Slatapaxég kKwnukotntag f avriAnyng A
aduvapio ota avw dkpa). To Bapog tou acBevr| gival PeyaAltepo armo to

uTtooTNPLOEVO BAPOG TOU TIPOLOVTOG.

3. Eykatdotacn

H Béon autol Tou TIPOiOVTOG o€ Aettoupyia TIPETEL va TipaypatoTiotnBet
OTIOKAELOTIKA Kal HOVo artd €e€ELOIKEVLIEVO TIPOOWTILKO. Mia eodaipiévn
puBULoN propel va odnynoeL o€ Kkakn Xprion Kat Kivéuvo atuxnipatog.
JUVETIWG, TO TIPOLOV TIPETIEL va TIpooaplIoleTal W8IKA og KABE PepovwIévo
aoBevr) aro efeldikeupiévo TIpoowTlkd. 2e Tepimtwon apdBoliag, Hnv
Slotaoete va ameuBbuvBeite oTov avTUTPOocWTIO 0OG.

PUBuLON Tou UYoug adailpéote To KAUT TILE(OVTAG TO KoL Ao T Svo
TIAEUPEG e TOV avTiXEpA 00G. AdrOTE TOV ECWTEPLKO CwARva va oAloBroeL
TIPOG TAL KATW MEXPL TNV ETILOUUNTA oTt pUBUILONG KAl ETIELTA, OTEPEWOTE TOV
e to KA To KAUT TIPETIEL va. SLEABEL Péoa aTlo Toug owAnveg. H Tatepitoa
€XEL 2 OTEG pUBULONG OTOV EEWTEPIKO CWANRvVA Kal 5 oOTEG puBILONG oTov
E0WTEPIKO OWANVA, CUVETIWG Tlapgxovtal 10 TuBavég emloyeg puBLILONG,
K&Be 2.5 cm.

lNa va petakwnBeite, otnpxBeite otnv Matepitoa Kot TPOXWPHOTE.

Katd tn SLdpkela TG ETaKivong, KPOTATE TNV TIATEPLTOA KOVIA OTO CWHA

0QG YLoL VaL NV TIECETE.

4. Zuvtiipnon A

To Tlpolov TIPETIEL va. KaBapileTal TOKTIKA e éva KaBapod Kat oTeyvo Tavi.

OL AaBég TpeTteL va kaBapifovtal Pe Lo KaBapLOTIKN KPEL XWPLG AELAVTLKA
Spaon, ywa va arodlyete tn Snuoupyio Aekédwv. Mnv xpnouJorioleite
AUTOPEG Kal AUTOVTIKEG OUOLEG YTIAPXEL KivOuvog TITwaong

Ta Gkpo TIPETEL va eAéyxovtal Kol vo avtkoaBiotavtat taktkd Mnv

Slotdoete va ameuBuvbeite oTov aVTUTPOOWTIO 0OG EAV XPELAOTEL

5. Awayeipion amoBAfTwv

ATtoppite auto To TIPoidv clPdwva e TOUG Kavoveg Tlou edappolovtat

otV TIEPLOXN 0OG.

6. TEXVIKA XOLPAKTNPLOTIKA

BAETIe oeliba 6. Auto to Tipoidv eival BlooupBato. H Sdpketa eyylnong tou
TpoidvTog Kal Twv Sladopwv oToleiwv Tou kabopilleTal oToug eUTOPLKOUG
OpPOUG.AVTIKATAOTACTE To dKpo dtav o Seiktng dBopdg (pP.. [Al) uTtoSeifeL

TNV eV AOYWw avaykn.

CZ - Prosime, aby jste se pred pouzitim vyrobku seznamili s touto

instrukci a uschovali ji pro pfipad budoucich pochybnosti. Pokud tuto
pomucku pouzivaji jiné osoby, musi byt pred pouzitim informovany o

bezpecnostnich upozornénich.

1. BEZPECNOSTNI ABNORMALNI  POUZITI,

NEBEZPECI

INSTRUKCE,

*  Vzdy se poradte se svym lékarem nebo dodavatelem, abyste
urcili spravneé nastaveni a pouzivani pomucky.

* Neskladujte jej venku a nenechavejte jej na slunci (pozor: v
pripade vysoke venkovni teploty nenechavejte vyrobek v aute ).

» Nepouzivejte pristroj pri extremnich teplotach (nad 38 ‘c nebo 100
f nebo pod -15 “c nebo 5 *f).

* Peclivé zkontrolujte vsechny soucasti tohoto vyrobku (Srouby,
trubky, hroty, rukojeti...).

» Pravidelné kontrolujte, zda jsou vSechny casti dotazené (klipy,
rukojet, gumova Spicka..).

*  Pripouzivanidrzte rukojet pevné a uplné.

» V pripade padu : nechte vyrobek spadnout na stranu, abyste na

néj nespadli.
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* Vzdy postupujte klidné a kratkymi kroky, abyste zajistili spravné
rozlozeni vahy a neztratili rovnovahu.

*  Nepouzivejte na mokrem nebo zledovatélem povrchu. (snih, led,
voda.)

* Nepouzivejte na schodech, hrozi vazné riziko zranéni.

* Pouzivejte pouze jako pomucku pri chuzi a spravnym zpusobem :
nepouzivejte jako paku nebo k premistovani nabytku.

* Vzdy dodrzujte hmotnostni limit uvedeny na stitku Vyrobku.

* Na tomto zarizeni se nesmi provadet zadné upravy. K vymeéné
rozbitych nebo vadnych dilu pouzivejte pouze originalni dily a
nechte to provést technickym pracovnikem.

*« Pred pouzitim vzdy vyzkouSejte, zda jsou berle a jeho
prislusenstvi spravné a bezpecné zajistény na svém misté.

* Nesmite na berli nic zavésovat.

* Vpripadé, ze jste vyrobek delsi dobu nepouzivali, nechte jej pred
pouzitim zkontrolovat technickym personalem.

»  Pfi pouzivani budte opatrni: davejte pozor na diry a deformace v
podlaze.

» Protiskluzovy nastavec nesmi byt opotrebovany. Pokud vykazuje
znacné opotrebeni, pozadejte dodavatele anebo osetrujici
personal o jeho vymeénu (obrazek A)

A e VSechny nezadouci ucinky a nehody spojené s
pouzivanim produktu, by mély byt hlaseny dodavateli

(qualite@hacare.com) a kompetentnim statnim uradum,

které vykonavaji dozor v oblasti zdravotnickych
prostredku.
A *« Zaruka se nevztahuje na mechanickeé, termické a
chemicke poskozeni a jina poskozeni vznikla v dusledku
nedostatecné udrzby, chybné nebo nespravne
manipulace ¢i skladovani nebo pouziti neoriginalnich
dilt. Stejné tak zaruka nezahrnuje dily nebo pracovni

casti podléhajici prirozenemu opotrebeni.

ADVANCE, EVOLUTION, FUN, PROGRESS,TIKI

2. ZAMYSLENE POUZITI, INDIKACE A KONTRAINDIKACE

Pomucky pro chuzi se pouzivaji ke dvema ucelum: jako soucast

rehabilitacniho programu, kdyz se uzivatel zotavuje ze zranéni nebo

operace, a jako dlouhodoba pomucka pro mobilitu, kdyz ma uzivatel

trvalé potize s chuzi.

Tyto pomucky pomahaji udrzovat rovnovahu, pomahaji v prevenci

urazu (zejména padu) a umoznuji osobé samostatné vyrizovat své

zalezitosti. Pomucky pro mobilitu lze v zavislosti na modelu pouzivat

v interiéru nebo exteriéru.

Pomucky pro mobilitu se pouzivaji k upraveé prerozdéleni hmotnosti:

cast hmotnosti nesené nohama pfi chuzi se prenasi pres ramena

ramu nebo hole, kdyz se o né clovék opira. Vyrobky vybavene

sedatkem umoznuiji uzivateli kratky odpocinek.

Indikace:

- Ztrata samostatnosti v dusledku poruch chtize

- Poruchy rovnovahy a/nebo drzeni téla, problemy s chuzi

- Rehabilitacni program po Urazu nebo operaci.

Kontraindikace:

+ Kognitivni porucha, zavazna ztrata rovnovahy, zavazné poruchy
motoriky nebo vnimani nebo slabost hornich koncetin

*  Hmotnost pacienta je vyssi nez podporovana hmotnost vyrobku.

» DalSi kontraindikace: urci predepisujici lékar na zakladé stavu

pacienta

3. POUZIVANI

Pouze odbornici mohou vyrobek upravit a naucit vas, jak jej pouzivat.
Nespravné pouziti nebo nastaveni by mohlo vést k pretizeni vyrobku
nebo urazu pacienta. Vyrobek musi byt nastaven individualné
technickym personalem tak, aby vyhovoval vasim potrebam. Zeptejte
se technického personalu, jak vyrobek pouzivat, a ujistéte se, ze jste

Jjeho vysvétleni jasné porozuméli.

V pripadé pochybnosti se nevahejte zeptat znovu.

Nastaveni vysky : Obéma palci vyjméte klip z trubek, poté nastavte
vnitfni trubku do pozadované vysky a opét ji zajistéte klipem. Pred
pouzitim berle zkontrolujte, zda kovovy kolik klipu prosel obéma
trubkami a vychazi z vnéjsi trubky.

Berle maji 2 nastavovaci otvory na vnéjsi trubce a 5 otvoru na vnitrni
trubce, coz znamena 10 poloh nastaveni.

Berli lze nastavit kazdé 2,5 cm.

Pri chuzi drzte berli blizko u téla, abyste predesli nehodam.

4. CISTENI
Berle je tfreba pravidelné cistit jemnym Ccisticim prostiredkem a
mekkym hadrikem. Pozadejte prodejce nebo technicky personal o
pravidelnou kontrolu pomucky.

Nikdy

uklouznuti.

nepouzivejte mastneé latky: hrozi nebezpeci

Gumoveé nastavce je treba pravidelné

kontrolovat a ménit.

5. LIKVIDACE
Po skonceni zivotnosti produktu jej zlikvidujte v souladu s mistnimi

predpisy o likvidaci odpadu.

6. TECHNICKA SPECIFIKACE
Viz tabulka na strané 6. Vymeénte nastavce, jakmile to indikuje
indikator opotrebeni (viz: [Al). Doba trvani zaruky na vyrobek a jeho
uvedena v obchodnich

jednotlivé  prvky je podminkach.

Biokompatibilni.
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