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UKRAINE-KRIEG

«Wir haben, was andere dringend brauchen»:
Badener Ärzte spenden medizinisches Material an die
Ukraine

Die Praxis Gleis 6, die Apotheke Wyss und das Radiologische

Zentrum am Bahnhof haben Bandagen und Medikamente an

Freiwillige übergeben, welche die Hilfsgüter nun an die ukrainische

Grenze bringen. Mit dabei ist auch eine Badenerin.

Sarah Kunz

19.03.2022, 05.00 Uhr

Jetzt kommentieren

Exklusiv für Abonnenten

Annette Crefeld (rechts) holt medizinisches Material für die Ukraine in der

Praxis Gleis 6 von Axel Stamm ab.

Bild: Alex Spichale

https://www.badenertagblatt.ch/


19.03.22, 06:28 Badener Ärzte spenden medizinisches Material an die Ukraine

https://www.badenertagblatt.ch/aargau/baden/ukraine-krieg-wir-haben-was-andere-dringend-brauchen-badener-aerzte-spenden-medizinisches-… 2/11

Nach dem Angriff Russlands auf die Ukraine ist die

Solidarität mit der ukrainischen Bevölkerung weltweit

gross. Viele haben das Bedürfnis, den Menschen in ihrer

Notlage zu helfen. Auch im Kanton Aargau gibt es nach

wie vor zahlreiche Spendenaktionen, um die Frauen,

Männer und Kinder zu unterstützen – sei es mit Geld,

Kleidern oder sonstigen Sachen für den täglichen Bedarf.

Aktuell besonders wichtig sind medizinische

Versorgungsgüter wie Verbandsmaterial und

Medikamente.

Eine Gruppe aus Baden und Brugg hat diesen Umstand

erkannt und in den vergangenen zwei Wochen bereits

sechs Transporte mit hauptsächlich medizinischem

Material durchgeführt. Entstanden ist die Aktion durch

die Initiative von Jarek Galek, einem Brugger und

gebürtigem Polen mit Wurzeln in der Ukraine. Er hat die

Facebook-Gruppe «Brugg für die Ukraine» ins Leben

gerufen, der auch die Badenerin Annette Crefeld

angehört. «Ich war sehr beeindruckt von seinem

Enthusiasmus», sagt sie am Telefon. «Seine Energie hat

mich sofort mitgerissen.»

Crefeld, selber auch ehemalige Krankenschwester, hat

daraufhin weitere Unterstützung gesucht – unter

anderem bei der Badener Praxis Gleis 6 im Nordhaus auf

der Westseite des Bahnhofs, genauer bei Praxisinhaber

Axel Stamm, Facharzt für Orthopädie und Traumatologie.

«Er war sofort Feuer und Flamme für das Projekt und hat

sogleich weitere Praxen mit an Bord geholt», erzählt

Crefeld weiter.
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So hat Stamm die Apotheke Wyss, das Radiologische

Zentrum am Bahnhof und die Firma Bort, seinen

Lieferanten, ebenfalls dazu animieren können,

medizinisches Material zu spenden. Gestern Freitag

konnte Crefeld nun Bandagen, Krücken, Antibiotika,

Schmerzmittel und mehr im Wert von etwa 5000

Franken in Empfang nehmen.

Es ist nicht das erste Mal, dass sich die Badener Mediziner

für die Ukraine einsetzen. So war die Apotheke Wyss
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schon bei einer Hilfsaktion der Schweizerischen

Gesellschaft für Notfall- und Rettungsmedizin in

Zusammenarbeit mit dem Inselspital und der Universität

Bern sowie der medizinischen Plattform des Touring

Club Schweiz dabei. Das Team der Praxis Gleis 6 hat

seinen geplanten Jahresausflug abgesagt und das dafür

budgetierte Geld gespendet. Stamm sagt:

«Uns tut es nicht weh, auf unser

Vergnügen zu verzichten. Davon haben

wir in unserer Gesellschaft ohnehin

genug.»

Für das gesamte Praxis-Team sei es ausser Frage

gestanden, Menschen in Not zu helfen. Daher sei er von

Crefelds Projekt gleich begeistert gewesen. Um

herauszufinden, was am dringendsten benötigt werde,

habe der Orthopäde bei der Praxis von Peter Haarmann,

dem deutschen Arzt an der ukrainischen Grenze,

angerufen und sich schlau gemacht. Dadurch haben die

Badener Ärzte letztlich genau diejenigen Hilfsgüter

zusammenstellen können, die der Bevölkerung auch

effektiv etwas bringen.
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«Wir haben, was andere dringend brauchen», sagt

Stamm. «Und wenn wir helfen können, tun wir das

auch.» Er hofft, dass sich andere Unternehmen nun ein

Beispiel an der Aktion nehmen und ebenfalls Hilfsgüter

spenden. «Das ist eine gute Sache», ist er überzeugt.

«Solche Spenden der ‹Grossen› sind effektiver als

einzelnes Verbandsmaterial oder Pflasterschachteln von

Privathaushalten», sagt Crefeld. «Auch wenn

selbstverständlich jede Hilfe willkommen ist.» Aber diese

Spenden müssten nicht weiter sortiert und kontrolliert

werden, wodurch viel Zeit gespart werden könne.

Abgelaufene Medikamente nimmt die Gruppe nämlich

nicht entgegen. Crefeld sagt:

Die Hilfsgüter werden verladen und danach direkt an die ukrainische Grenze

gebracht, wo sie benötigt werden.

Bild: Alex Spichale

Hilfsgüter kommen direkt dorthin, wo sie benötigt werden
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«Wir wollen den Menschen nichts

überlassen, was wir selber auch nicht

mehr verwenden würden.»

Zudem werden momentan vor allem Medikamente in

Infusionsform und spezielles Verbandsmaterial – etwa

für Frakturen oder Verbrennungen – benötigt. Anderes

bestellen die Freiwilligen online in Polen. Zum einen sei

das günstiger, zum anderen könne Transportgewicht

gespart werden. «Jetzt, wo auch schon Lwiw angegriffen

wurde, ist es umso dringender, dass wir schnell Material

bringen, das es dort einfach nicht gibt», sagt Crefeld.

Nachdem die Freiwilligen die Hilfsgüter nun bei den

Badener Medizinern abgeholt haben, bringen sie die

Fahrer der Facebook-Gruppe nach Breslau in Polen. Dort

werden sie von einer Stiftung entgegengenommen, die

das Material weiter zur Grenze beziehungsweise weiter

nach Lemberg oder zum Spital in Zlochiv bringt. «So

kommen die Hilfsgüter direkt dorthin, wo sie benötigt

werden», sagt Crefeld. «Und so können wir effektiv Gutes

tun.»
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